JOBST AGNES

A ndi szerepek hataratlépésének értelmezése

az els6 magyar orvosnorol szol narrativakban
(Hugonnai Vilma 1847-1922)

[rondk életrajzait elemzd kotetében Séllei Néra azt irja, hogy az 6nélet-
rajz olyan miifaj, amely személyes, am a publikacid révén egyben nyil-
vanos, igy jellegébdl adéddan killondsen alkalmas arra, hogy szovegé-
nek gender szempontd vizsgalata szamos adottnak és természetesnek
tartott allaspontot kibillentsen rogzitettnek vélt poziciéjabol.! Hugonnai
Vilma neve sokak szdmara ismerdsen hangozhat, hiszen az elsé magyar
orvosnd olyan emblematikus figura, akinek életét tobben feldolgoztik
mar. Elettorténetével kapcsolatban szerencsés helyzetben vagyunk, mert
a sajat hangon megszolal6 narrativa fontossagat felismerve szimos
magyar és német nyelv{ onéletrajzot irt, amelyek a Semmelweis Orvos-
torténeti Levéltarban fellelhetSk.? Ezeket a szovegeket tanulmanyozva
kirajzolodik eléttiink, hogy miként konstitudlddott a tudomanyos am-
biciokkal fellépd, értelmiségi hivatist valasztd né szubjektuma. Hugonnai
élettorténete igy autentikus valaszt adhat arra, hogy célkit(izését milyen
pszichikai sajatossdagok motivaltik, 6nnon szubjektivitisanak létreho-
zdsa soran miféle nehézségekkel kellett szembenéznie, és céljai megva-
16sitdsat mely tarsadalomtorténeti specifikumok tették mégis lehet&vé.

Vizsgaléddsom sordn elsédlegesen a Magyar irék élete és munkdi cimi
biografia szimara készult onéletrajzara timaszkodtam. A Gulyas Pilnak
cimzett kisérdlevél szerint Hugonnai 1915-ben a Gydgydszat cimi orvosi
szakfolyoiratbdl értestilt a Magyar Tudomanyos Akadémia Titkarsaga-
nak felhivasardl, s ugy dontott, hogy egy részletes szakmai életrajzot ir.

1 StwLer Nora: Takrdm, tikrdm. .. Irdndk életrajzai a 20. szdzad elejérdl. Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen,
2001. 27.

2 Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Kényvtar és Levéltar (a tovabbiakban: SOMKL) Hugonnai Vilma
fondja.
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Fontos momentum, hogy az onéletrajz a publikalas szindékaval sziletett,
vagyis a diplomdjanak megszerzéséért és hivatasanak gyakorlasaért vivott
kiizdelmet teleologikus médon, a nyilvanos kozlés igényével mutatta be.
A szakmai ihletésti 6néletrajz azonban ilyen formaban nem jelenhetett meg.
Nemcsak roviditették azt, hanem Hugonnai palyavélasztasdval kapcso-
latban — a férfiak altal jovahagyott diskurzus szabdlyainak megfelelGen
— a férji és atyai hozzajarulas tényét tartottak kozlésre érdemesnek.?

Hugonnainak nem ez volt az els§ kudarcba fulladt probalkozasa az
6nallé néi narrativa megalkotdsara. 1896-ban széles kord torténeti és
szociologiai kitekintéssel a nék emancipacidjardl szol6 szocikket irt a
Pallas Nagy Lexikona szimara,* 4m a lexikon szerkeszt&i Zigany Zoltan-
nak, a Tarsadalomtudomanyi Tarsasdg egyik alapit6janak irdsat kozol-
ték, aki — mint a kovetkezd idézet is mutatja — nem sok affinitdst tand-
sitott a téma irdnt: ,,Az kétségtelen, hogy a nék testi szervezete dltaldban
gyengébb a férfiakénal, lelki mikodéseik pedig olyan eltéréseket mutat-
nak a férfiak pszichikai tevékenységétdl, amely az emancipacidra nézve
nem mondhaté kedvezének.”> A sziazadfordul6 két nagyszabasia kony-
vészeti vallalkozdsa, A Pallas Nagy Lexikona és a Gulyas-féle Magyar
irék élete és munkdi egyarant elvetette a nSi hang nyilvdnos megszoéla-
lasdnak lehet&ségét, s a ndi torténetek publikaldsanak jogat a férfiak
szamdra fenntartva kontrolldlta a né nyilvdnos megjelenését.

A fennmaradt életrajzokra visszatérve emlitést érdemel Hugonnai egy
masik, datilatlan onéletrajzi toredéke, amely dontéseinek személyes in-
ditékait vilagitja meg.® A publikalt életrajzok koziil Katona Ibolya 1956-

3 GuLvAs Pal: Magyar irdk élete és munkai XIV. Uj sorozat. (Toredékek.) Argumentum Kiadé—Magyar Tudoma-
nyos Akadémia Konyvtara, Budapest, 1993. 700-701. , Hugonnai Vilma, szentgy6rgyi, gr., dr., med.; dr.
Wartha Vinczéné (Nagytétény, Pestvm., 1847. szept. 30.—Bp., 1922. marc. 25.): mliegy. tanar Gzvegye.
Sziilék: gr. H. Kalman huszarkapitany, tomesti Panczély Terézia. Eletének 10. é-ben az Angolkisasszonyok
bp-iint.-ébe, 2 é. mlva Prébstl Méria uo. neveldint.-ébe kerdilt, ahol 4 é. t5lt6tt. 1865. IX. 12: férjhez ment
ifj. szilas és pilisi Szilassy GyGrgyhoz, akivel 2. é. Vasad pusztan, majd 1872-ig Pandon lakott. Ekkor fér-
je és apai csaladja beleegyezésével Ziirichbe utazott, ahol akkor érettségi nélkil is félvettek r. hallg.-kat az
egy-re s 1879: orvosi okl. szerzett. Ekkor visszatérve Bp-re, elvégezte a sziilészndi tanfolyamot, s 1879. V.
19: megkapta sziilészndi okl. Egyuttal beiratkozott r. hallg.-nak a bp-i egy. orvosi karara, majd min. enge-
déllyel 1880: a budai kir. egy. gimn.-ban érettségit tett. Ekkor folyamodott az egy-hez zirichi diploméaja
honositésaért, de elutasittatvén, a kir.-nal is megprébélkozott a honositassal, de ugyancsak sikertelendl.
1884: torvényesen elvélt elsd férjétdl, s 1887. IX. 9: ajbal férjhez ment Wartha Vincéhez, akinek kivansa-
gdra a szlilésznéi gyakorlatot abbahagyta. 1896: djbél folyamodott orv. diploméja nosztrifikélasa tgyé-
ben, s az ezlittal kedvezGen intéztetvén el, a megfeleld vizsgék sikeres letétele utan 1897: megkapta a m.
orv. okl. A Mvelt N6k Otthondnak 1897-1900: orvosa, 1900/2: elndke s azon tal védnoke volt.”

4 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. A nék emanczipécidja, 1896.

5 A Pallas Nagy Lexikona. 13. kitet. Pallas Irodalmi és Nyomdai Rt., Budapest, 1896. 237-238.

6 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz-téredék, é. n.
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ban az Orvostérténeti Kézleményekben kdzzétett tanulmanyara,” vala-
mint Kertész Erzsébet Vilma doktorasszony cimmel 1965-ben megjelent
lanyregényére® tdimaszkodtam. A rendelkezésre all6 narrativak koziil
azért ezekre esett a valasztdsom, mert egymadsra épiil§ szovegekrdl van
sz6. Az életut megirdsaban Katona Ibolya az dltalam is idézett, Gulyas-
féle biografia szamdra irott életrajzot vette alapul, mig Kertész Erzsébet
a regény megirasaban Katona Ibolya tanulmanyabdl indult ki. A szove-
gek Osszevetése azt is megmutatja, hogy az évtizedek sordn létrejott és
egymdsra épiuld életrajzokban miként irodott tovabb az élettorténet.
A terjedelmi kotottségek és a rendelkezésre 4116 életrajzok bdsége okan
az életut részletes ismertetésétdl eltekintek, helyette a transzgresszié azon
mozzanataira koncentralok, amelyekben a hagyomanyos néi szerepkor
hatarainak atlépése érhetd tetten.” A kiilonb6z8 onéletrajzi és életrajzi
elbeszélések horizontjanak és silypontozdsanak osszevetésével egyben
azt vizsgdlom, hogy a cselekvd né alakjanak megalkotdsa milyen mér-
tékben van kitéve a tirsadalmilag elfogadott mainstream diskurzusnak.

Hugonnai Vilma esetében az életiit legfontosabb hataratlépésének az
tekinthetd, hogy egy olyan korban, amikor a ndéi életpdlya lehetGsége
kimeriilt a csaladi élet megszervezésében, ki merte jelenteni: a maganélet
nyujtotta tevékenységi kort szlikosnek érzi. Ez anndl inkabb figyelemre
mélt6, mert ebben az esetben nem a sziikség dltal kikényszeritett don-
téssel dllunk szemben — hiszen szép és gazdag, férje és gyereke volt —,
hanem bensé igény, az intellektudlis elfoglaltsidg fij6 hidnya diktilta azt.
A hézasfelek kozotti partnerkapcsolat nem megfelel mindsége nagy-
ban hozzajirult ahhoz, hogy a csalddi kort sziiknek és fojtonak érezte.
A hdzassig kudarcdnak okdt a Gulyas-féle biografia szamara irott onélet-
rajzdban férjével, Szilassy Gyorggyel valo ,testi, szellemi igényeik kii-
lonbségében™ jeloli meg, és a rossz hazassag a hivatdsvalasztas indoka-
ként jelenik meg.

Noha Katona Ibolya tanulmanya az életdt bemutatdsiban ugyanerre
az onéletrajzra tdmaszkodott, a hazasfelek eltavoloddsaval kapcsolat-
ban a szellemi igények kiillonbozSségét hangsilyozta. Az elemzésnek
ezen pontjan nem hagyhaté figyelmen kiviil a tanulmany keletkezését

7 KaToNA Ibolya: Az els6 magyar orvosnd. Orvostdrténeti Kiizlemények. 1956. 80-98.

8 Keresz Erzsébet: Vilma doktorasszony. Az elsé magyar orvosnd életregénye. Mara Ferenc Ifjisagi Ksnyv-
kiadd, Budapest, 1965. (A regény szamos Ujabb kiadast ért meg.)

9 Hugonnai Vilma élettérténetét Az emancipdcic eszméjének érvényestilése: Hugonnai Vilma élete cim
tanulmanyomban dolgoztam fel. In: BaogH Margit—S. NaGy Katalin (szerk.): Asszonysorsok a 20. szdzad-
ban. Budapesti Miszaki Egyetem Szocioldgia és Kommunikécié Tanszék—Szociélis és Csaladvédelmi
Minisztérium Néképviseleti Titkarsaga, Budapest, 2000. 35-51.
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meghatirozé tigabb kontextus és az ebbdl fakadd pragmatikai tényezd.
1956-ra nyilvanvaléva vélt, hogy a nehéz fizikai munkakorben férfias
helytallassal dolgoz6 né eszméje sem a munkaer@piac, sem a nék, sem
pedig a tarsadalom igényével nem taldlkozott.!0 A gazdasagi helyzet altal
kikényszeritett dolgozo6 né idedja sziikségessé tette a traktoros lany és a
szOvond, vagyis a fizikai munkakor lehet&ségén tilmutato, szellemi kvali-
tast igényld példakép felmutatasat.!’ A tanulmany szerzdje, Katona Ibolya
foglalkozasara nézve maga is orvosnd, aki ehhez a tarsadalomtorténeti
hattérhez illeszkedve rajzolta meg egy, a nék szamadra is elérhet§ értel-
miségi hivatas, az orvosi palya képét. A korszak szexualitdstol megfosz-
tott nSeszménye ugyanakkor nem engedte, hogy Hugonnai dontésének
egyik fontos motivuma, a szexualis élet diszharmonidja hangot kapjon.
Az onéletrajzok kitérnek arra, hogy a Szilassy csaldd a pesti konyvke-
reskedSktdl nemesak konyveket, de magyar és kiilhoni folydiratokat is
rendelt, és igy a hdz komoly konyvtarral rendelkezett. Hogy az olvasot-
tak a csaladi diskurzus targyaul szolgdltak, az is bizonyitja, hogy a n6k
svdjci tanuldsianak lehet&ségérsl Hugonnai a férje 4ltal felolvasott lapbol
értesiilt: ,,Azon id8ben, vagyis 1872-ben szillingdztak a hirek Ziirichbdl
illetSleg az ottani nS orvostanhallgatokrol, és midén ismét egyszer felol-
vasta férjem a napilapbdl a megfelels jelentést és én felsbhajtva mondtam
»ah a boldogok«, férjem indulatosan kifakadt: »ha oly boldogsdgnak
tarja a tanuldst, menjen és tanuljon, én nem allom ttjat«. »Kezet rd«
szbltam, és feléje nytijtottam jobbomat, és & felcsapott. A magyar ember
felcsapasa még akkor is, ha elhamarkoddsbdl, ha indulatbdl torténik,
azonos a legszentebb eskiivel, koztiink is igy volt, mert nem tortént akadaly,
hogy még azon a napon bepakoljak, atyamhoz menjek Tétényre férjem
kiséretében.” 12 A regényben szerepld brutilis és miiveletlen férj alakjaval
szemben Hugonnai Vilma elbeszélésébdl az deril ki, hogy férje — noha
felesége elhatarozasanak nem oriilt — a dontését elfogadta, elutazasat
nem akadilyozta, vagyis a hazasfelek képesek voltak a megegyezésre.
Mindez azt bizonyitja, hogy az 1956-ban irott tanulmdny, és az 1965-ben
sziiletett regény allitdsaval szemben az igazi problémat nem a csalddi
kornyezetben tapasztalt kulturdlis igény hidnya jelentette. A mélyebben
rejtézd ok feltarasiaban célszertinek tlinik, ha Hugonnai sajat sz6hasz-
nélatdbol, a killonb6z8ségbdl indulunk ki. S hogy mit értett ez alatt, ah-
hoz a toredékes formdban fennmaradt onéletrajz visz kozelebb: ,,Jelle-

10 ScHapT Maéria: , Feltdrekvd dolgozd né”. Nék az ditvenes években. Pro Panndnia, Pécs, 2003. 56.
" V6. MATUSSNE LENDVAI Mérta: Sztalinvarosi nék. Intercisa Mazeum, Dunatjvéros, 2005. 8.
12 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz, 1915.
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mére nézve nevezetes, hogy pirulékony, természeténél fogva kertlt min-
dent, ami piruldsat magaval vonta, innen magyarazhato, hogy mellézte
a regényolvasdst még akkor is, mikor édes atyja megkovetelte tSle, hogy
néhany regényt elolvasson, mert éllitdsa szerint »a nd tdrsadalmi mdvelt-
sége megkoveteli bizonyos regények ismeretét«.”13 A pirulds ténye alkati
kulonbséget jelez, elGre vetitve a korabban mar emlitett ,,testi, szellemi
igények kulonbségét”. Olvasasi szokdsai tartalmilag kiilonboztek a ko-
rabeli elvarastol, amely felsbb osztalybeli nk szimadra a szépirodalmat,
azon belil a hdzassaggal végz8dS szerelmes regény miifajat tartotta meg-
felel olvasmanynak. A regényben megjelend fikcids modell szerepe a
szOrakoztatdson és némi alapmiveltség nytjtasin til a korabeli tarsadal-
mi szerepek fenntartdsiaban és reprodukaldsaban jelolhetd meg. Hugon-
nait egyértelmen a valdsiaghoz kozvetleniil kapcsol6d6 tudomanyos és
ismeretterjeszt$, nem pedig a valosdgot reprodukald szépirodalom von-
zotta, vagyis érdekl&dési kore eldre vetitette a tirsadalomban valé pro-
duktiv szerepvéllalas igényét. ,Regényeket nem olvastam, bar régibb és
Ujabb regény a konyvtarban rendelkezésemre allt, hanem szigoruan irt
tudoményos konyvekkel foglalkoztam.”* ErdeklSdési korének kiala-
kuldsdra a tavolsagtartdst jelolé harmadik személyt hasznalva tekint
vissza: ,Eleinte konnyebben érthetd népszer( stilusban irt szovegeket
olvasgatott, aztin megértett nehezebbeket is, mig végre megérett benne
az elhatarozas az orvosi tudomanyos képzés megszerzésére.” !> Hivatas-
valasztdsit a gyakorlati segitségnyjtas sikere motivalta: ,,Miért vigyo-
dott éppen az orvosi tudomdany irdnt, miért nem bolcsészet vagy természet-
tudomdny irant? Azért, mert mint foldbirtokos neje gyakran ellatogatott
a cselédlakasokba, valamint a paraszthdzakba, és ha beteget talalt, része-
sitette azt elsé segélyben tigy, ahogy tudta, mig megérkezett az orvos.” 16
Az elsGsegélynytijtds modjat szintén olvasmanyaibdl, két korabeli nép-
szer(i orvosi munkabdl autodidakta mddon sajatitotta el.

Az emberi test dpoldsa és gondozdsa az archaikus tarsadalmak kora-
tol kezdve a nSk feladatkorébe tartozott. Az agilis fiatal né rdébredt ar-
ra, hogy a tdrsadalmi nemek szerinti munkamegosztds ezen a teriileten
nyujt lehet&séget a nék nyilvdnos mitkodésére. Noha a tagabb értelem-
ben vett haznép gydgyitdsa a hagyomanyokkal nem ellenkezett, tevé-
kenységével mégis kivivta férje és anyésa rosszallasat. Erdeklédési ko-

13 Jo. Onéletrajz-toredék, é. n.
14 Uo. Onéletrajz, 1915.

15 o. Onéletrajz-toredék, é. n.
16 Jo.



| 25

rének csalddon beliili megitélésén csak himlSs apdsdnak gondozdsa val-
toztatott. A csaladfd dpoldsa és szerencsés felgydgyuldsa nem véletleniil
kapott jelentSs szerepet mindegyik életrajzban. Tul azon, hogy legali-
zalta menye orvostudomdny irdnti érdeklddését, anyagilag is elGkészi-
tette Hugonnai zurichi tanulmdanyait, mivel a halabol kapott ékszerek
fedezték az egyetemi évek koltségét. Az ékszer felhasznaldsinak ez a szo-
katlan mddja szimbolikus értékd, hiszen az ékszer hagyomanyosan a
férfiszemekben visszatiikroz6d8 ndi képmds diszitését, tigabban értel-
mezve a ndi test tirgyiasitasat szolgalja. Az ékszer mésfeldl a csalddi va-
gyon része, a csalad vagyoni tehet3sségét jelzi, és mint ilyen, az utddokra
oroklédik. A narrativdban az ékszer a tradiciondlis felfogdssal szemben
materidlis értékére redukalddik, és Hugonnai személyes fiiggetlenségé-
nek, intellektudlis elGrejutdsanak eszkozévé valik. A hagyomanyokat
megkérdGielezd friss szemléletmdd, a szellemi fuggetlenség tette lehetd-
vé szamara, hogy fuggetlen ndi szubjektumként fellépve, cselekvd dgens
modjara vegye kezébe sorsanak irdnyitdsat.

Az 1j ndi szerep ,,Achilles-sarka” azonban az anyai szerep, amelynek
atruhdzdsat a tarsadalmi kornyezet negativ megitélése stjtja. A gyer-
mekelhelyezés kérdése a svdjci tanulmanyok idején nem véletleniil ke-
rilt a Kertész Erzsébet 4ltal irt regény cselekményének kozéppontjaba:
,»Ki viseli majd gondjat? Vilma szivébe beletépett az aggodalom, mikor
idaig értek gondolatai.”'” A Hugonnai altal irt 6néletrajzokban nem ve-
tddik fel ez a probléma. A fidra vonatkoz6 egyetlen utalds egy német
nyelvi levélben taldlhat6, amely életitjit roviden Osszegzi: ,,1865-ben
férjhez mentem, s rd egy évre sziiltem meg fiamat, akit Dilke [?] és Tro-
bel metddusa szerint 6 éves kordig magam neveltem. Amikor 6 eszten-
dés kordaban neveld jott a hazhoz, mas szellemi izgalmat nem lelvén, el-
hataroztam, hogy tudomanyos palyara lépek.” '8 A publikalas igényével
irott onéletrajzban azonban szerepel egy olyan részlet, amelyrdl vala-
mennyi életrajzi feldolgozas hallgat. Himl&s apdsanak onfelaldozé apo-
lasa azzal a silyos kovetkezménnyel jart, hogy par héttel kés6bb meg-
sziiletett masodik gyermeke ennek a betegségnek esett dldozatul.!®
Eletének errdl a tragikus mozzanatarél a kévetkezSképpen vallott: ,,So-
sem bantam meg ezen cselekedetemet, bar dldott dllapotban voltam ter-
hességem 8 honapjaban, és a rendes idGre megsziiletett masodik fiacskam
aldozatul esett élete 3ik hetében a nagyhimlg tiinetei mellett. Taldn &

V7 Kerresz Erzsébet: i. m. 148.
18 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Német nyelvii levél, 1897. [Forditotta: J. A]
19 Mésodik férjétdl, Wartha Vince miiegyetemi tanartél 1888-ban szilletett még egy leénygyermeke.
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mentette meg az életemet avagy b6rom épségben maradasat.”?? Az anyai
szerepet illetd konvencidkat silyosan sérté megallapitds nyilvanvalova
teszi, hogy Hugonnai esetében a produktiv szerepvallalds igénye hattér-
be szoritotta a reprodukciéban betoltott hagyomanyos néi szerepet.
A regény altal konstrudlt szerepkonfliktus tehat az ir6i fantazia sziile-
ménye. Joggal meriil fel a kérdés, hogy mi sziikség volt a minden élet-
rajzi alapot nélkiilozd epizod beillesztésére. A regény a serdiil§ lednyok
szamdra inditott ,,csikos” sorozatban jelent meg. Az 1965-ben, két év-
vel a gyes bevezetését megelSz8en irddott kotet fiatal olvas6kozonségét
ily modon készitette fel a korabeli dolgoz6 né varhaté szerepkonfliktu-
sara. Megerdsiti ezt az olvasatot, hogy a regény szerint a Svajcbdl vissza-
tért Hugonnai itthon tjra dtveszi tizenéves fidnak nevelését. A regény
cselekményvezetésében igy az anyai szerepkor csak ideiglenesen kertilt
felfiiggesztésre, amit ebben az esetben egy specilis torténeti koriilmény,
a nék iskoldztatdsinak honi megoldatlansiga idézett elS. A regény altal
kozvetitett minta ezzel a megolddssal a kisgyerekrdl val6 anyai gondos-
koddas problémamentes atruhdzhatdsigat sugallja.

A ndi narrativik igen fontos eleme a sajat testhez vald viszonyulds
kérdése. A test szerepe és jelentGsége nem véletleniil értékelddik fel a
ndk altal frott és a nSkrdl sz616 torténetekben. Hugonnai esetében jol
megfigyelhet$, hogy a tarsadalmi nemi szerepek kozotti transzgresszid
hogyan fiigg 0ssze a test koncepcidjaval. Ezzel kapcsolatban szeretném
1j megvildgitisba helyezni az élettorténet egy sajatos epizddjat. A rola
sz016 életrajzi feldolgozasok mindegyikében megjelenik a ziirichi tart6z-
kodas kezdetén folytatott radikalis diéta, amikor kozel harom honapon
at kizarolag gyuimolccsel taplalkozott. A radikalis diéta értelmezésében
tal kell Iépniink a napjainkban oly divatos diéta fogalman. A torténet
helyes értékeléséhez tudnunk kell, hogy a 19. szdzad masodik felében
az étkezés kereteit és tartalmat még szilard szabalyok hatdroztak meg.
Kertész Erzsébet regénye a vegetdridnus étkezési modot a ziirichi egye-
temi évek sz(ikos anyagi viszonyaival magyardzta, vagyis a tanulds ér-
dekében meghozott kényszert aldozatvillaldsként értelmezte. Az onélet-
rajz értelemhal6zatdban azonban mas jelentéssel bir a torténet: ,,1872.
deczember 22-én este olvastam a Ziirichi Freitagszeitung czim( napi-
lapban egy nd tollabol fakadt czikket a vegetarianizmusrdl, és rogton
elhataroztam, hogy azontil nem eszem t6bbé hist.”?! Hugonnai elha-
tarozdsaban nyilvanvaldan szerepet jatszott az a tény, hogy ndi Gjsdg-

20 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz, 1915.
21 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz-toredék, é. n.
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ir6tol — ezt utdlag is fontosnak tartotta hangsulyozni — olvasott az ab-
ban a korban mer&ben Gjszertinek szamit6 diétardl. Az Gjsagcikket ma-
sok is olvastik, hasonl6an sok mds szenzacids torténethez, mégsem ju-
tott eszitkbe, hogy a diétat kiprobaljak. A torténet mogé tekintve érdemes
kozelebbrdl megvizsgalni, vajon mit jelentett Hugonnai szamara ez a ki-
sérlet. BGvebb informacidval személyes hangvételd életrajztoredéke szol-
gal: ,,Aki valami rendkiviilit akar elérni, az elsGsorban tanulja meg gyom-
rat meguralni. Az emberi gyomor a legnagyobb despota, aki megtudja
uralni a gyomrit, az ne féljen semmi nehézségtdl, az el fogja érni azt,
amit elérni sikeriilt mar masnak, eléri azt, amit czélul tizott ki.”?? Aka-
rata megedzésén tul a diéta tudomanyos kisérletté értékel5dott fel. A tap-
lalkozasi szokdsok megvaltoztatidsanak élettani hatdsit megfigyelte, s
beszdmolt rola az egyetemen. Ily mddon étrendjével nem csupdn a tes-
te folotti onrendelkezés jogat nyilvanitotta ki; 4m testének 6nmaga sza-
mdra valo targyiasitdsa azt is lehet3vé tette szamdra, hogy szakmai és
tudomdanyos téren is 6nall6 szubjektumként Iéphessen fel. Sikere 6rom-
mel és megelégedettséggel toltotte el. ,Hidba allitottdk collegdim annak
lehetetlen voltat, hidba hivatkoztak az élettan elGaddsaira, hidba hallot-
tam a cathedrdrdl az élettan kival6 tanarat6l Hermanntdl, hogy testileg
lelkileg elsatnyul az ember hasevés nélkiil. Az elsé napokban zoldségfé-
léket még ettem. De nehezemre esett az étkezésnél jelen lenni, szobdm-
ba kértem almat és kenyeret a haziasszonytdl, és miutdn még ez is igen
nehezemre esett, lemondtam még a kenyérevésrdl is, és 80 napig kizaro-
lag gytimolcsot ettem. Lesovanyodtam, az igaz, ezalatt [...], de szellemi-
leg nem éreztem csorbuldst, és mikor 80 nap utin megengedtem magam-
nak a kenyeret is a gytiimolcshoz enni [...] Gjra meghiztam, kipirosodtam
és oly faradhatatlan tevékenységet fejtettem ki, hogy a harmadik félév-
ben hallgatott részletes élettani elGaddsan az az elégtétel ért, hogy az
élettan tandara Hermann a cathedrdrdl elmondta, »van kozottiink egy
€16 példa, aki bebizonyitotta, hogy a kizardlagos novényétrend mellett
testileg lelkileg kitiinSen érezheti magat az ember «.”23

Az orvosi egyetem elvégzése és svdjci élményei nyoman Hugonnai ugy
vélte, hogy a test dpoldsanak és gondozasinak tradiciondlis néi szerepko-
rén tallépve végre eljutott a testtel valo foglalkozds magasabb szintjéig.
Hazatérve azt kellett tapasztalnia, hogy Magyarorszagon az orvostudo-
mény tovabbra is a férfiak kizarolagos felségteriilete. Elettorténetébdl
tudjuk, hogy husz esztendét kiizdott diplomdja honositasiért, s a koz-

2 Jo.
3 Jo.
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beesd idSben praxist kizarélag babaoklevéllel folytathatott. A sziilész-
ndi oklevél a ndi testtel vald foglalkozast intézményes formaban a gon-
dozdsra redukalta. Diplomdja honositdsit az orvosegyetem tandrai nem
ellenezték; inkdbb partoltik, hogy a gydgyité munka bizonyos teriile-
tein, elsGsorban a nSorvoslas és a gyermekgydgyaszat terén nd is helyet
kapjon.2* Trefort Agoston vallds- és kozoktatasiigyi miniszter az okle-
vél-honositasi kérelem teljesitését — a fennallo torvényekre hivatkozva —
elutasitotta. A miniszteri audiencidrél Hugonnai a kovetkezdket jegyezte
fel: ,,...mind a két audentzidn, melyekben a kegyelmes Urnal részesiil-
tem, hangstilyoztatta hogy: »a ndk felforgatnak az dllamot, ha a tudo-
manyos téren egyenjogosittatndnak a férfiakkal«, példaul Oroszorszigot
hozvin fel... De meg micsoda alapokon nyugodnék azon dllam, melyet
egy néhany intelligens né felforgathatna? Szégyenleném, ha csakugyan
ilyen allamnak volnék gyermeke.”25 J6llehet Trefort Agoston kultusz-
miniszter a nék szellemi egyenjogusitdsa kapcsan az allam rendjének fel-
forgatdsatol tartott, A Pallas Nagy Lexikona ,nSkérdés” cimii szdcikke
mar a ndi szereprdl alkotott genderkép megingasardl arulkodik: ,,...so-
raibdl [tudniillik a n6kébgl] azonban egyesek nagy szimmal valnak ki,
amennyiben megfelel$ antropoldgiai és tirsadalmi viszonyok kozott egy
vagy tobb tekintetben elérik, sét felil is muljk a veliik hasonl6 nevelési
és allasu férfiak atlagat. A N-nak azonban az a veszedelme, hogy hidnyos
indukci6 alapjan 4ltaldnositjak az ilyen kivételeket, s aztin nagy mére-
tekben torekszenek keresztiilvinni olyan intézkedéseket, amelyek ilyen
terjedelemben feleslegesek a tarsadalomra, és szitkségtelenek, sGt karo-
sak az illetd nékre nézve. Az egyediil helyes elvet e kérdés megoldasa-
ban ugy kell felallitani, hogy semmiféle eszkozzel nem szabad akada-
lyozni az egyes n6k emancipalasit, de nem szabad azt 4ltaldnositani,
még kevésbé erdltetni.” 2

A diplomdja elismertetéséért vivott kiizdelem alapozta meg Hugonnai
politikai szubjektumként valé fellépését. Tevékeny részt vallalt a nd-
egyesiiletek munkajdban, egészségiigyi felvilagosito elGadasokat tartott
munkdasndk szimara, szamos ujsagcikket és tanulmanyt publikalt a nSk
iskolaztatdasaval kapcsolatban, melyet az egyenjogusag garancidjanak
tartott.”” Fellépett az ellen az dlsagos nézet ellen, amely a gyengébb nem
féltésére hivatkozva megengedte, hogy a nék fizikai munkakorben dol-

24 [MarKkuSOVSzky Lajos:] Az orvosi gyakorlat néknek vald-e? Orvosi Hetilap, 1869. 608.

25 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz-toredék, é. n.

% A Pallas Nagy Lexikona. 13. k. 1. m. 237-238.

21 Hyconnar Vilma: A taniigy egyik-mésik kérdésérol. Magyar Pestalozzi. 1898/15-20.71.,73.,77.,83.,87.,91.
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gozzanak, a szellemi eréfeszitéstl ugyanakkor ovni igyekezett Sket.
Az orvosi hivatds nehézségeit a kovetkezs talalé hasonlattal jellemezte:
»Azt mondjak, az orvosi dllds nagyon nehéz, sok erdt és jO egészséget
kivdn. Nos a nehézségek nem nagyobbak, mint a f&szezoné; a bilok,
szinhdz, koncertek, tarsasigi élet, a ldrmds zene éppen olyan mértékben
megyviselSk, de nem nyujtanak megnyugvést a léleknek, mint az orvosi
praxis.”?8

1896-ban Wlassics Gyula kultuszminiszter engedélyezte, hogy az or-
vosegyetemre ndi hallgatok is beiratkozzanak, s ezzel Hugonnai el&tt is
megnyilt az ut diplomdja nosztrifikaltatdsara. Szakmai és kozéleti akti-
vitdsa a diploma megszerzése utin sem lankadt. Sokoldal tevékenysé-
gét jol jellemzi, hogy az elsd vilaghabort idején részt vallalt a hadi-egész-
ségligyi szolgdlat megszervezésében, amelyért kittintetést is kapott. Ennél
kiilonosebb tehat, hogy 1922-ben bekovetkezett hallardl az orvosi szak-
lapok — amelyek minden jelent8s és kevésbé jelentds orvos halalit ko-
z0lték — egyetlen nekrologgal sem emlékeztek meg. Agyonhallgatdsa azt
jelzi, hogy az dltala felmutatott néi életpalyat akkor nem tartottak idd-
szer(inek. Tarsadalomtorténeti ismereteinkbdl tudjuk, hogy a haborut
és a trianoni dontést kovetd regresszio az egyetemi hallgatok létszama-
nak korldtozdsit vonta maga utdn, s a numerus clausus-torvények a
kisebbségek, elséként a ndi hallgatok egyetemrdl valo kizardsihoz vezet-
tek.? A dolgok akkori 4ll4sa szerint élettitja nem illett bele a tarsadalmi-
lag érvényesnek tartott diskurzusba; vagyis az aktudlpolitika hullimverése
az els magyar orvosnérdl valé megemlékezést éppen haldla pillanata-
ban tette lehetetlenné. Ez minden kordbban idézett példanal nyomaté-
kosabban aldtimasztja, hogy nemcsak a ndi torténetek elmondasianak
modja, olykor annak puszta ténye is transzgresszionak mindsiil; vagyis
a néi szubjektum nyilvanos megjelenésére fokozottan érvényes, hogy az
a tarsadalmilag elfogadott, mainstream diskurzus fiiggvénye.

28 SOMKL Hugonnai Vilma fondja. Onéletrajz, 1915.

23 Dr. Hoor Karoly referatuma az Orvosi Kar tanartestiilete szamara. Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
Levéltar 6633/1922-23-jtnius 19.; Szoci Laszl6: A nék egyetemi tanulmanyainak kérdése a budapesti Or-
vostudomanyi Karon 1896—1926. Orvostdrténeti Kozlemények, 1986. 139-142.





