UMBRAI LAURA

A szegényétkeztetéstol

a népétkeztetésig:

a budapesti népkonyhak torténete
az elso vilaghaboru éveiben*

Azirgalmassagtél a segitségnyijtasaig

Az elsé vilaghaboru kitoérése, bar a nagyaranya hadba vonu-
las miatt megsokszorozta a févarosban a népkonyhai ellatasra
szorulék szamat, alapvetéen nem hozott valtozast a korabbi év-
tizedekben kialakult rendszerben. Pestnek és Budanak mindig
is voltak ellatasra szorul6 szegényei, akiken 1830-ig egyediil az
egyhaz és a maganjotékonysag segitett. Onnantél fogva a varos
megkezdte a szegényeirél a gondoskodast. A hatésag altal foly6-
sitott pénzsegély kozel sem volt elegendd az dnfenntartasra, sét
még a napi élelem megszerzésére sem. Ezért a raszorultakrol
valé gondoskodas feladata a tarsadalomra harult.

A varos lakossagat ekkoriban ,az éhezdéknek ételt adni”
mindenki szamara ismert katolikus parancsa! vezette a raszo-
rultak élelemsegélyezése iranyaba. E jelszéval mar 1868-ban,
majd 1874-ben is indultak gyUjtési mozgalmak Pesten, melyek
eredményeként az 1870-es és 1880-as években sorra nyiltak
a varosban a népkonyhak. Ezek, bar kezdeményezéstikben a
varos mindig is az élen jart, fenntartasuk tekintetében egyértel-
muen a tarsadalmi jotékonysagra hagyatkoztak. Bar hézago-
sak a statisztikai ismereteink a raszorultak szamaval kapcso-
latban, a korszak sajtéjat olvasva mégis arra a koévetkeztetésre

* A tanulmany az MTA Posztdoktori Kutatéi Program tamogatasaban az
MTA BTK TTI-ben végzett munkam eredményeként sztiletett.

1Az irgalmassag testi és lelki cselekedeteinek 1. parancsa.
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juthatunk, hogy a munkaalkalomban sztko6lkédé téli honapok
kivételével, allandé népkonyhai ellatasra csak elenyészé arany-
ban lehetett sztikség. A népkonyhak jelentés tébbségét ezért be
is zartak évkozben.

A hatésagok figyelmének koézéppontjaba leginkabb a vész-
terhes idészakokban kertiltek a népkonyhak. Az arvizi helyzet
és féleg a vissza-visszatérd kolera indokolta ilyenkor a nagyobb
figyelmet, amikor a lakossag szélesebb korének ellatasat is meg
kellett szervezni. Ennek kdszénhetdéen a helyszinek kivalaszta-
saban és az els6 népkonyhaszabalyzat megalkotasaban mar a
varosi adminisztracio is szerepet vallalt.?

Az 1895-6s kolera idején mar napi 6000 raszorult élelme-
zésérél gondoskodott a hatésag, majd a jarvany elmultaval, a
kozelgd télre vald tekintettel meg is szliletett a déntés a hatosagi
(de tovabbra is tarsadalmi fenntartasu), elssorban nem ingye-
nes ellatast biztosité népkonyhak egy részének (a téli honapok-
ra korlatozé6do) allandé fenntartasarol.

A szazadfordulotél kezddédden, a névekvé gazdasagi depresz-
szi6 hatasara, és természetesen a varosba aramlé vidéki szegé-
nyek folyamatosan emelked6 szamanak eredményeként is, egy-
re tobben szorultak gondoskodasra. Innentél kezdve mar nem
a munkaképtelenek ellatasan volt a hangsuly, hanem az ipari
pangassal indokoltak az adofizeté polgarok el6tt a népkonyhak
fenntartasanak kényszerét. A korabbi irgalmassag elvét egyre
inkabb atvette a sajtoban az altalanos emberszeretet jegyében a
segitség jelsz6. A tarsadalom pedig békeztien adakozott, hiszen
a neveltetésének része volt a jotékonysag. Ekkoriban a népkony-
hak tobbsége mar a frissen elkészult eldljarésagi éptiletek alag-
soraban kapott elhelyezést. Fenntartasukat pedig legtébbszor
a kerulet eldljaréja kezdeményezésére a polgarsag tehetésebb
képviseldi vezetésével létrejott, kertileti altalanos koézjotékony-
sagi egyesulletek vallaltak, a tagsag tagdijaibol és egyéb befize-
téseibdl, egyleti balok bevételeibél és még mindig csak kisebb
varosi segélyekre alapozva azt.

2 A témarol lasd: HoLLo Szilvia Andrea: A hatésagi népkonyhak szervezeté-
nek kialakulasa. Tanulmdnyok Budapest Multjabol, 1998/27. 85-91.
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Idékozben érzékelhetéen megvaltozott a varosvezetés hozza-
allasa is a raszorultak ellatasaval kapcsolatban. Az 1905-6s
szegénylgyi szabalyrendelet mar 0j alapokra helyezte a kér-
dést, hiszen kimondta, hogy a hatosagnak az alamizsnaosztas
helyett a célja az, hogy a raszorultakat, példaul munkahoz jut-
tatva, olyan helyzetbe segitse, hogy akar énmaguk ellatasarél
is gondoskodni tudjanak. Természetesen a kozsegélyezés nemei
kozott megmaradt a pénzbeli segélyezésnél hatékonyabbnak
vélt természetbeni segélyezés egyik formajaként a népkonyha-
ban valé ingyenes vagy téritéses étkeztetés biztositasa. A 20.
szazad elsé évtizedében, a legforgalmasabb téli napokon sem
érte el a 3000 f6t az ellatottak szama, akik étkeztetésére az
igények fliggvényében 10-12 (ebbdl 1000 fének tébbségében in-
gyenesen a 4 hatésagi) népkonyha allt rendelkezésre.?

A segitségnyiijtas a vilaghabori elso éveiben

A vilaghaboru kitorése a rendszer alapveté muikoédési elvén
nem, de a gondoskodasra szorulék szamaban jelentds valtozast
hozott. A haboru a kozjotékonysag szempontjabdl is készulet-
lentil érte a tarsadalmat. Azonban pont a neveltetés, a korabbi
évtizedekben rogzult és bizonyos keretek kozott a segitség jel-
széra intézményesitett jotékonysagi gyakorlata okan, és persze
a hazafias lelkesedéstdl athatott varosi kézéposztaly erejére ta-
maszkodva, pillanatok alatt a segitségnyujtas szervezettségérol
biztosithatta a varosi hatésag a kézvéleményt.

A Budapesti Kézponti Segité Bizottsag (BKSB) 1914. szep-
tember 4-én alakult meg Barczy Istvan polgarmester elnoklete
alatt.* Ez a szervezet iranyitotta a kertiletekben alakult helyi
segitd bizottsagok muikédését. Ezek feladata azonban jéval na-
gyobb volt, mint a korabbi kertleti kozjotékonysagi szerveze-
teké, hiszen az altalanos embervédelem jegyében, most mar a

3 CsornNa Kalman: A szegénygondozas Budapesten. Budapesti Statisztikai
Kozlemények, 1931/1. 133.
* Févarosi Kézlény (A tovabbiakban: FK) 1914/64. (09. 04.) 2445.
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tarsadalom szélesebb rétegeit lefed6 hadbavonultak csaladtag-
jainak tamogatasanak feladatat is ellattak.®

A BKSB-n beltil, a tarsadalmi és hatésagi szerepléknek egy-
arant helyet adva, 11 szakosztaly alakult. Koztiik a Népélelmezd
Szakosztalyra® harult az egyik legjelentésebb feladat. Ez 1914
oktéberében egy kérdéssorral fordult a népkonyhakat fenntarté
eloljarésagokhoz és tarsadalmi szervezetekhez.” Az erre érke-
zett valaszok alapjan a févaros tertiletén, a fibkokat nem sza-
mitva, 25 népétkez6é mukodott, napi 15 200 ebédet (ebbdl tobb
mint 13 000-et ingyen) kiadva.® A 25 kozul 12 allando jellegi
volt, vagyis a vilaghaborut megel6z6 években is mar rendszere-
sen mukodoétt, 13 pedig a haborus nyomor enyhitése érdekében
sideiglenesen” nyitotta meg kapuit.®

Az els6 felmérés {6 tanulsaga az volt, hogy a ktilonb6z6 elvek
alapjan mtkddé népkonyhakat és kuiléndsen azokat, amelyek
a varos anyagi tamogatasat is élvezik, azonos elvek alapjan
kell megszervezni. A visszaélések elkertilése érdekében pedig
mindenhol ellendrizni kell a népkonyhai étkezésben részestilék
raszorultsagat is, és azt, hogy az ingyenes étkezést kizarélag
a keruleti eldljarosag altal megvizsgalt'® raszorultak, az erre
jogosito igazolvany birtokaban, egy nap csak egy helyen kap-
janak.!! 1915 februarjara szamottevéen lecsékkent az ingyenes

5FK, 1914/64. (09. 04.) 2445.; FK, 1921/44. (10. 21.) Melléklet. 4.

%A népélelmezés ebben a kontextusban népétkeztetést jelent, és nem azo-
nos a kozélelmezés fogalmaval.

7FK, 1914/67. (10. 02.) Melléklet. 5.

8 Ebben a szamban nincsen benne a gyermekétkeztetés céljabol kiadott,
nagyjabol 3000 adagra teheté ételmennyiség. FK, 1914/68. (10. 09.) Melléklet.
8-9. — Az akciorél a lapok is elismeréen nyilatkoznak, kézttik példaul Az Est.
»|---] @ kdznyomor enyhitéséhez nagymeértékben jarulnak hozza a népkonyhak”
45 000 igazolvanyos szegény. Az Est, 1914. december 25. 8.

° FK, 1914/70. (10. 23.) 1. melléklet. 8.; FK, 1914/64. (09. 11.) 2447.; FK,
1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.; FK, 1915/57. (11. 19.) Melléklet. 9.; FK, 1914/68.
(10. 09.) Melléklet. 8-9.; FK, 1915/14. (03. 12.) Melléklet. 7.

19 A sajté évek oOta rebesgette a visszaélésekrél szolo hireket. Kétségkiviil
lehettek olyanok a varosban, akik raszorultsaguk ellenére vagy akar amellett
is, de a maximumot kisajtoltak a rendszer hianyossagaib6l. Ekozben pont az
ellenérzés bonyolultsaga sok, valéoban raszorult tavolmaradasat is eredmé-
nyezhette. FK, 1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.

' A raszorultak ebédsegéllyel valo ellatasaban a BKSB helyi szervezeteihez
kapcsolodoé kézgyamoknak is kulcsszerep jutott. Az eljarasi rendjuk szerint:
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étkezést igénybe vevék szama,'? amit az allami segélyezés meg-
indulasa és a kereseti lehetéségek szaporodasa is indokolt.

»-.-] ha még egy kis kereset is akad [...] a segélyezett csala-
dok nem is veszik igénybe az ingyen ebédeket. A kilencedik ke-
riletben az ingyen ebédekért minddssze 250-en jelentkeznek.
A husosztasra pedig — ahova semmilyen igazolas sem kell — alig
megy el valaki. Azt mondjak, hogy ttid6t, majat és pacalt oszto-
gatnak és azért nem érdemes az idét tolteni. [...] Aki a népkony-
haba megy ebédelni — elég rossz felfogas — azt olyan restellni
valo dolognak tartjak, hogy csak akkor teszi meg, ha igazan
ra van szorulva. A pénzbeli segélyeknél azonban annal tébben
igyekeznek tuljarni az el6ljarésagok eszén.”'®

Az ellatas mindségének ellenérzése érdekében a Népélelmezé
Szakosztaly egy zsUrit (tanacsadé albizottsagot) allitott fel,
amely ellendrizte, hogy a népkonyhak a meghatarozott mini-
malis tapérték biztositasa mellett adjak-e az ebédet.!> A legtobb
étkezbhely kétfogasos ebédet kinalt, amely levesbdl és feltétes
fé6zelékbdl, vagy tésztabol allt. A népkonyhak térekedtek heten-
te tobb alkalommal hust adni, és mindig jart 12-25 dkg kenyér
is az ételhez. A husok tekintetében azonban egyre inkabb el6-
térbe kertltek a mar emlitett bels6ségek, ugyanakkor talalkoz-

s,hépkonyhajegyet olyan szegényeknek javasolunk szerezni, akik munkakeép-
telen, vagy 6reg. Hadbavonult csaladjanak, ha ugy latjuk, hogy a segélybdl és
egyébbdl nem tudjak eltartani magukat, szintén adhaté, ha edényt visznek
magukkal az étel el is hozhat6. A népkonyhajegyet az eloljaroésag szegényugyi
eléaddjanal kell igényelni, a jegyet hetenként osztjak.” FK, 1916/28. (06. 02.)
Melléklet. 4.; FK, 1914/61. (08. 21.) 2381.

121915 marciusaban azon katonak csaladtagjainak, akik a hadba vonulas
miatt elveszitették a megélhetéstik alapjat, 45 500 fehér igazolvanyt osztottak
ki, mig a haboru kovetkeztében szintén a szkolkédék korébe kerult, de ka-
tona hozzatartozéval kozvetlentil nem biré zold igazolvanyos 8800 volt nyil-
vantartva. Ebben az idészakban napi 5000 téritéses és 9000 ingyenes adagot
adtak ki a népkonyhak. FK, 1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.; FK, 1915/9. (02.
12.) Melléklet. 5.

13 Milyen a haborus nyomor Budapesten, Pesti Napld, 1914. szeptember 4.

4 FK, 1914/68. 10. 09. Melléklet. 15.

15 Korabban az jelentette a problémat, hogy az egyes étkezék
Stulsagoskodtak”, vagyis jellemzé volt a huis és finomabb tésztak nagyobb mér-
vU kiszolgalasa. 1915 tavaszan mar a bizottsagnak a minimalis tapértékszint
megtartasara kellett figyelmeztetnie. FK, 1914/68. (10. 09.) Melléklet. 15.; FK,
1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.
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hatunk az étlapon kolbaszfélékkel, gulyassal és esetenként f6tt
vagy sult marha-, illet6leg sertéshussal is. Nagy eltérést muta-
tott a felszolgalt mennyiség is: a hus atlagban 5-15 dkg, mig a
leves és a f6zelék mennyisége 3 és 7 dl k6zo6tt alakult.!®

Egy, a reformétkezést propagalé cikkében, Somogyi Mihaly
mar a haboru elején arrdl értekezett, hogy a hus feleslegesen és
aranytalanul dragitja meg a taplalkozasunkat, pedig a beléle
szarmazo értékek olcsobb élelmiszerekkel potolhatok. Ezért azt
ajanlotta, hogy legalabb a népétkeztetésben cstkkentsék vagy
akar mell6zzék a husételeket, és inkabb a gabonaféléket (liszt,
rizs, arpa, koles, tengeriliszt és -dara), valamint burgonyat, hti-
velyeseket, tejtermékeket, illet6leg nagyobb mennyiségben zold-
ségeket: kaposztat, paradicsomot és zoldf6zeléket alkalmazza-
nak. Ezutan népkonyhakbol hozott példakkal igazolta az altala
ajanlott husmentes taplalkozas gazdasagos voltat, arra utalva,
hogy mig a szokvanyos jotékonysagi népkonyhakban az ebéd
rendszerint huslevesbél, fé6zelékbdl fé6tt hussal, valamint egy
darab kenyérbél all, addig a varosi népkonyhakban csak elvét-
ve kapnak a vendégek hust, hiszen ott els6sorban f6zelék- és
tésztaféle az ebéd, ami a magasabb kalériatartalma ellenére is
olcsébb.!”

16 A Févdrosi Kozlony a haboru elején rendszeresen ismertette a népkony-
hak mentisorat. Eszerint az altalanos kozjotékonysagi egyestiletek altal fenn-
tartott varosi népkonyhakban egységes, hetente ismétlédé étlap volt. Hétfo:
babfézelék, kaposztas kocka, kedd: burgonyafézelék, turos metélt, szerda:
lencsefézelék, granatos tészta, cstuitortok: savanyutiidé gombédccal, daras me-
télt, péntek: borsoéfézelék, sodrott burgonyatészta, szombat: paradicsomleves
csipetkével, kukoricakasa silt szalonnaval, vasarnap: gulyasleves, tojasos ga-
luska (a leves és fézelék itt fél liter, a tésztak 4 dl, valamint 15 dkg kenyér). FK,
1914/68. (10. 09.) Melléklet. 8-9.; FK, 1914/65. (09. 18.) 2500.; FK, 1914/61.
(08. 21.) 2385.

7 Somogyi nem volt rest, és a tanulmanyahoz maga vette a mintat. A joté-
konysagi népkonyhaban aznap 572 kaloriat tartalmazé ebédet kapott rizses
huslevesbdl és hussal felszolgalt burgonyaf6zelékbol kenyérrel, ami a jotékony
népkonyhanak 100 kalorianként 3,7 fillérjébe kertlt. A varosi népkonyhak-
ban pedig babfézelék és tirds csusza volt az ebéd 1415 kaloria 6sszértékben,
amelynek a 100 kalériara esé ara 1,4 fillért tett ki. ,[...] az ebéd altalaban napi
szlikséglettink felét oleli fel, tehat célszerti 1200 kaloria taplaloértékkel birnia
[...] a husbazisra épitett népkonyhai ebéd csak fele annyi taplaléértéket nyajt
a szlkségeshez képest [...]” Somoayr Mihaly: Taplalkozasi reform a haboruban.
Huszadik Szdzad, 1914. 205-208., 206., 208.
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Alegtobb népkonyhaban, ahol a fézést és az ételek kiosztasat
ingyenesen végezték a jotékony holgyek, az dnkoltségi ar meg-
haladta a 30-40 fillért (a polgari étkezékben akar az 1 koronat
is).!® A népkonyhak egységesitését zaszlajara t01zé Népélelmez6
Szakosztaly ezen a helyzeten is segiteni probalt, amikor az
észszerU takarékossag elvét kiemelve, norma étlapokat allitott
Ossze.!?

A fokoz6d6 dragasag miatt még a téritéses étkezdk is csak a
valos koltségek kétharmadat, majd annyit sem fizettek az ellata-
sért, vagyis a tarsadalmi j6tékonysag a haboru elérehaladtaval
egyre nagyobb terhet cipelt a vallan, és hosszu tavon, hiszen
az egyesiileti népkonyhak igyekeztek most mar az év hosszabb
szakaszan ellatni a feladatot.?° Eppen ezért az allam is meg-
kezdte az egyestuileti népkonyhak segélyezését, az tigynevezett
Uj (hadi) jévedelemaddbol, de az ebbdl szarmazé 6sszegek?! meg
sem kozelitették a szlikséges mértéket. A kozvélemény pedig
egyre kevésbé volt a viszonyokkal elégedett, ami a népkonyhak
megitélésében is megmutatkozott. ,A tarsadalomnak a sok ha-
szontalan alap gyujtések helyett ugyanis a legfébb jotékonysagi
kotelessége az lett volna: varosrészenként tisztességes népkony-
hakat létesiteni, télre, nyarra egyforman. A népkonyha holgyek
azt fogjak mondani, nagy dragasag van, nem lehet népkonyhat
fenntartani — habort van — alljanak a fazék mellé és oruiiljenek,
hogy Magyarorszagon hala Istennek van mi mellé allni.”*?

8 FK, 1914/68. (10. 09.) Melléklet. 8-9.

9 Emellett tapértékszamitasokkal és koltségiranyzatok elkészitésével is se-
gitette a népkonyhak mtikodését, melyek a Népszallo és a Néphaz konyhainak
tapasztalatain alapultak. FK, 1916/16. (03. 24.) Melléklet. 5.

20 FK, 1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.

21 A févaros havonta 6666 koronat kapott az 6sszes népkonyhat fenntarto
egyestiilete tamogatasara az allamtol, amit utana a népétkezteté egyestiletek
kozott, teljesitménylik alapjan osztott szét. Ez azt jelentené, hogy napi szinten
valamivel t6bb, mint 1100 ebéd értékét utalta at az allam a varosnak 20 fillé-
res (az 6nkoltségi arnak ekkor mar nem egészen megfelelé) aron szamolva. FK,
1915/22. (04. 23.) Melléklet. 6.

22FENYES Laszlo: A posta-ennivald. Az Est, 1915. junius 13.
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A magan alapitasi ingyenkonyhak

A maganszemélyek altal felallitott népkonyhak kozil a legismer-
tebb Weiss Manfréd népkonyhaja volt, amely a VI. kertiletben, a
Vaci ut 89. alatti?® elemi iskola tornatermében,?* 1914. augusz-
tus 30-an kezdte meg a mtikoddését, és a vilaghaboru teljes ideje
alatt, egész évben tizemelt, napi 1000-1400 adagot, késébb pe-
dig mar 2000-et is osztva.?® A f6z6konyha egy 200 m?-es oriasi,
10 darab 300 literes beépitett tisttel felszerelt terem volt. Az éte-
lek kiszolgalasanal az volt az alapelv, hogy egy-egy adag olyan
bdéséges legyen, hogy abbdl a raszorultak a vacsoraravalét is ki
tudjak gazdalkodni. A félliteres adagokhoz minden alkalommal
15 dkg helyben sttott kenyér és bonuszként 25-30 dkg sulyu
hurka is jart. Ebben, azaz az atlagos népkonyhaknal a mun-
kasréteg szamara is jobb étkezést biztosité ellatasban, 1915 ja-
nuarjatol valamennyivel csdkkent a kiszolgalt tésztak aranya
az életbe 1ép6 0j szabalyrendelet kovetkeztében, illetve nyar-
ra a 800 kg-ot kitevd zsigerféleségek felhasznalasabol készult,
napi 1500-1600 darabot kitevé hurka?® is elttint az ajanlatbél.

2% Ma a Karolyi Mihaly Févarosi Gyakorlé Kéttannyelvli Kozgazdasagi
Szakkozépiskola éptilete, XIII. ker. Vaci ut 87.

2% Az érem masik oldala: A Népszava egy aggodo angyalfoldi édesapa leve-
1ét kozolve azt a kérdést tette fel, hogy ennek a végtelentil gazdag és szocialis
bajok irant érzékkel biré tiirnak miért pont egy iskola tornatermét kellett lefog-
lalnia, holott biztosan telt volna még egy kuilon barakkra a vagyonabol. Arrél
nem is beszélve, hogy sem a rothadé krumpli szaga, sem pedig a ,szegény és
nem éppen tisztasagkedvelé egyén bejarasa” sem kedvezé az iskola egészség-
ugyére. A jotékonykodas kiegészitése. Népszava, 1915. augusztus 22. — Hat ha
még arra is emlékezett volna a lap, hogy Weisséknek nem ez volt az els6 kacér-
kodasa a témegétkeztetéssel. 1886-ban a régi hirhedt mulaté, az Ujvilag épti-
letét évi 600 forintért kinaltak bérbevételre népkonyhai célokra a varosnak,
akkor, amikor a legtébb Gj népkonyha ingyenes helyfelajanlas mellett jutott a
varoslakok rendelkezésére. Az Uj Vilag vége. Pesti Hirlap, 1886. julius 17.

2°FK, 1916/16. (03. 24.) Melléklet. 5.

26 A hurka ttidébél készult, melyet még melegen hoztak el a vagohidrol.
Miutan tudjuk, hogy Weiss nagy szerepet jatszott a katonasag konzervekkel
valo ellatasaban, ezért ez feltehetéen annak a mellékterméke volt, amelynek
értékesitése egyébként komoly fejtorést okozott a vallalatnak. Weiss Manfréd
levele a tanacshoz, BFL VI. 1407/b. 102109/1914-VIII. isz., 369/1914-VIII. 1sz.
A husfogyasztast korlatozé rendeletekrél bévebben lasd: UmBral Laura: Mit
evett Budapest? A févaros élelmezéspolitikajanak kialakulasa és muikodése
az els6 vilaghaboru éveiben. In: Ecry Gabor-KaBa Eszter (szerk.): 1916. A for-
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Ekozben a leves allandé 6sszetevévé valva kiszoritotta a tésztat
vagy a f6zeléket a napi mentib6l.?”

A Weiss-konyha elsé évérél készitett beszamoléban egy na-
gyon fontos, minden, a haboru és mar az azt megel6zé évtize-
dekben — a segitség jelszava alatt — alapitott jétékonysagi intéz-
ményt jellemz6 alapelv is jél kirajzolédik. Ez pedig a hangsulyo-
zott figyelem arra, hogy ,a szegényekkel kodzvetlenil érintkez6
személyzet az intelligencia koérébél keruiljon ki, mert az azok-
kal valo szelid és szeretetteljes banasméd a jotékonysag egyik
kelléeke”. Emiatt az 6sszes olyan feladatot, mint az utalvanyel-
lendérzést, a talalast, rendfenntartast az iskola tanszemélyzete
a hét minden napjan ,tarsadalmi munkaban” vallalta. Weiss
Manfréd a pékmuhelyben 3 sutdélegényt foglalkoztatott, a hur-
kakészitésnél 3 hentessegédet, a konyhai teendék elvégzésére
pedig 12 f6z6not és egy vezetd szakacsnét. Ok délutanonként a
masnapi fogasokat (krumplipucolas stb.) készitették elé. A rak-
tart ,mint a haziasszonyi teendék felelése” az igazgaté felesége
kezelte, ugyanakkor ¢ iranyitotta a keze alatt dolgozé (takarité
és mos6) munkasnoket is.

A VI. keruleti Weiss-konyhaban, a budapesti segélyezési
rendszerhez illeszkedve, azok az V. és VI. keruleti raszorultak
kaphattak ebédet, akik egy hénapi ellatasra jogosité utalvanyt
hoztak az illetékes eldljarosagtél. Melletttik alkalmanként 60-
70 munkanélkiilinek is jutott étel (akar még utalvany nélkul
is), valamint rendszeresen kiosztottak a maradékot az arra je-

dulat éve? Tanulmdnyok a Nagy Hdbortirél. Napvilag Kiadé, Budapest, 2017.
267-301., 289-290.

27 Az elsé fél év étlapjan is megfigyelheté a tobbi népkonyha gyakorlata-
hoz valé alkalmazkodas: hétf6: babfézelék, kaposztas kocka, kenyér, kedd:
burgonyafézelék, turds metélt, hurka, kenyér, szerda: savanyuttidd, granatos
tészta, hurka, kenyér, cstitortok: kelkaposzta-fézelék, turds lepény, hurka, ke-
nyér, péntek: borsofézelék, daras metélt, hurka, kenyér, szombat: paradicsom-
leves, tidékasa, hurka, kenyér, vasarnap: gulyasleves, makos kalacs, hurka,
kenyér. Az Gjabb étlap szerint pedig: hétf6: bableves, kukoricakasa, kenyeér,
kedd: burgonyaleves, paprikastarhonya, kenyér, szerda: rizsleves, babfézelék,
kenyér, cstitértok: tarhonyaleves, kelkaposzta-fézelék, kenyér, péntek: arpa-
kasaleves, burgonyafézelék, szombat: rizsleves, tokkaposzta-fézelék, kenyeér,
vasarnap: csontleves, rizses hus, makos kalacs, kenyér.
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lentkezo6k kozott, igy az ellatottak valos szama a napi 2000 f6t
is elérhette.?®

A kertilet masik hires ételosztoja a baré Groedel Hermann
és nejének, a Vaci at 69. alatt,? a régi szivattyugyaruk telkén,
1914. augusztus 12-én megnyitott, ,a Gyors Segitség Auguszta-
alapja szamara felajanlott népkonyha. Hatszaz szegény ember
kapott izletes, kiadds ebédet, de a jolelkti baré fokozatosan ezer
emberre 6hajtja kiegésziteni a népkonyha berendezését.”3°

Weiss Manfréd mellett veje, Mautner Alfréd édesapjaval,
Odénnel egytitt szintén ismert népkonyhafenntarté volt. E16bb
a VII. kertleti Rottenbiller utca 33. alatt, majd az Izabella ut-
caban, Weiss Elza vezetésével miikoédd konyhajabol egész éven
at napi 300-400 {6t élelmeztek. Rajtuk kiviil baré Kohner Adolf
dr. és neje3! napi 700-750 fore fézettek, és azt az Aréna utca 16.
alatti iskola helyiségében mukodtetett vacsoraztato intézettik-
ben szolgaltak fel.32

Az egyleti jotékonysagi népkonyhak

Bar mtikodéstk tekintetében a maganfenntartast népkony-
hakhoz képest nem sok ujdonsagot lathatunk az egyleti nép-
konyhaknal, mégis érdemes a témaval kiilon foglalkozni. Ezek
tobbsége mar a vilaghaboru el6tt is fontos szerepet toltétt be
a raszorultak étkeztetésében. Az egyleti népkonyhak koézll a

28 Emellett 200 iskolas gyereket is ellatott, ami szintén része volt sok nép-
konyha feladatanak. Izabella kiralyi hercegné latogatasai. Budapesti Hirlap,
1918. szeptember 27.

2% Ma a Vaci uton a Magyar Allamkincstar Budapesti és Pest Megyei
Igazgatosaganak épuilete el6tti tér.

30 A segité akcié. Budapesti Hirlap, 1914. augusztus 20.

SLFK, 1915/38. (06. 11.) Melléklet. 1-2.; FK, 1916/64. (11. 24.) Melléklet. 2.

32 A népkonyha vezetdje ez esetben is az iskola igazgatdja volt, a konyhat pe-
dig felesége, Kovacs Miksané iranyitotta, mig a vacsorak kiosztasanal minden-
nap segédkezett a baroné, illetve napi valtasban 5-5 jotékony hélgy, valamint
a Damjanich utcai iskola cserkészei. Kohner Adolf jovoltabél rendszeresen 100
raszorult nyersélelmiszer-segélyt is kapott. A Dézsa Gyorgy ut és Jobbagy utca
sarkan talalhaté éptilet ma is all. Akkoriban a Szazhaz adta a kézvetlen szom-
szédsagat. FK, 1916/18. (04. 07.) 3. melléklet. 3., Cserkészet. Budapesti Hirlap,
1915. aprilis 3.



428 |, vilaghaborii és memoar

felekezetiek tisztan a tarsadalmi jotékonysagra tamaszkodtak.
A kertleti eloljarosagokkal személyileg és szervezetileg is 0sz-
szefonodo, a kozjotékonysagi feladatot a varostol atvallalé és
igy népkonyhat is fenntartoé egyestiletek pedig a hatosag kez-
deményezésére jottek létre. Ez utobbi csoportba tartoznak az
altalanos kozjotékonysagi egyesuletek és a vilaghaboru kito-
résével megalakulo, a kozgyami korzetekre tamaszkodo helyi
segité bizottsagok is.

Tudunk persze itt is lelkes maganszemélyekrol, akik szerve-
zett hattér nélkl, de a kdozgyami korzetekhez kapcsolédva, sajat
gyUjtétevékenységlik eredményeként tartottak fenn népkony-
hat vagy polgari étkezéhelyeket. Ezek kozé tartozott a Retek
utca 14. alatt, majd a Marczibanyi tér 1. alatti iskolaba athelye-
zett, egész évben tizemeld II. kertleti Polgari Népkonyha.33

A felekezeti népkonyhak ko6zul a legnagyobb multra az 1866-
ban megalapitott Pesti Izraelita Néegylet tekinthet vissza. Ez
létesitette a varos elsé allando6 népkonyhajat, amely megnyitasa
ota egészen az 1910-es évekig, az év minden napjan megsza-
kitas nélkul miikodott a Dob utca 57. alatt. Itt, felekezeti k-
l6nbségek nélkul, a haborus években napi 1000-1200 személy-
nek adtak ebédet joval az 6nkoltségi arak alatt.3* A 20 filléres
arhoz ugyanis, mindenféle emelés nélktil, a tébbi jotékonysagi
intézethez képest is tovabb ragaszkodtak. A koltségtéritéses”
vendégek mellé még tovabbi 200-250 fényi ingyenesen ellatott
is csatlakozhatott, illetéleg a VI. kertleti eloljarésag havonta
tovabbi 3000 ingyenes ebédutalvanyt is kapott a Ndéegylettdl,

33Kovacs Bélané urné altal 1914. szeptember 28. 6ta fenntartott népkony-
haban naponta 70-300 fét lattak el, valamint élelmezték a Gyermekbaratok
Egylete altal a térség 10 iskolajabél idekuildétt 200-300 iskolast is. FK,
1915/31. (06. 18.) Melléklet. 17.; FK, 1916/5. (01. 21.) Melléklet. 4. — Zavaré
lehet itt a polgari népkonyha elnevezés. A polgari jelz6 ebben az esetben nem a
konyha mindségére, hanem sokkal inkabb a 19. szazadi elézményekre, annak
kezdeményezdjére, fenntartojara utal.

341915 észére a korabbi 20 filléres jegyek mar mindenhol megdragultak,
a legtdbb keruleti népkonyhaban 40 fillér volt az ar, a Haller utcai egyestleti
népkonyhaban pedig bevezették a 36 filléres nagy adag arat és a 16 filléres kis
adagot, ami a korabbi gyerekadagnak felelhetett meg.
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melyet azutan a varos a belatasa szerint tudott kiadni raszo-
rultjai megsegitésére.®®

Hasonlé feladatot latott el az ,Urania” Orszagos No6védoéd
Egyestlet is. Ez egyébként a févaros altal atengedett Dob utca
85. alatti iskolaéptiletben egy gyUmolcs-, f6zelékfeldolgozo és
szaritott tésztanemuket készitd foglalkoztaté muihelyt is fenn-
tartott, mely nemcsak munkaval és élelmezéssel segélyezte a
raszorultakat, hanem a napké6zi otthonaban az ott dolgozéok
gyermekeinek ellatasarol is gondoskodott.3¢

A polgarsag ebédje

A haboru elhtzodasaval az ari kozéposztaly is egyre jobban
raszorult a tarsadalmi segitségre. A kulonbozé jotékonysa-
gi szervezetek mar a haboru legelejétdl kezdve tartottak fenn
polgari étkezéket, amelyeket Uri vagy Szegény Asztaloknak is
neveztek.?” Ezekben a kézgyami ajanlas fliggvényében teljesen
ingyen, vagy kedvezményesen, 50-60 fillér befizetése mellett
étkezhettek a raszorultak.3® Ilyen, kiilén a polgarsag szamara
fenntartott étkezéhely volt az V. kertletben a Kiralyi Pal utca
20., valamint a VII. kertilet Huszar utca 8. alatti iskolaban az

3 FK, 1915/11. (02. 26.) Melléklet. 2.

36Ez a teljes kort, a modern szocialpolitikai elvnek megfeleld jotékonysagi
szerepvallalas a nagyobb kozjotékonysagi és felekezeti egyleteket egyarant jel-
lemezte, mint példaul az emlitett Uraniat, a Pesti Izraelita Néegyletet, a VIII.
Kertileti Altalanos Kézjétékonysagi Egyestiletet, az O.M.LK.E.-t (Orszagos
Magyar Izraelita Koézmuvelédési Egyestlet), vagy részlegesen a Szocialis
Missziétarsulatot. FK, 1914/70. (10. 23.) 1. melléklet. 10.

37 A polgarsag élelmezési problémajanak kérdését mar 1901-ben felvetet-
te a Magantisztviselék Orszagos Szovetsége, amikor sorsjatékot szervezett a
nyomorg6 magantisztviselok megsegitésére, akik nem mernek népkonyhakba
vagy kenyéroszto tarsasagokhoz elmenni, ugyanis attol tartanak, hogy ,joévé-
ben valé boldogulasuk jut ez altal veszendébe |[...] A févarosban és vidéken is
szaz és szaz magantisztviseld nyomorog allas nélkul és a szégyenérzet altal
visszatartva, nem igen veszi igénybe az emberbarati szeretet adomanyait.” FK,
1915/4. (01. 22.) Melléklet. 4.; FK, 1915/38. (07. 23.) Melléklet. 4.; Budapesti
Hirlap, 1901. januar 30.

38 Példaul a Damjanich uti haztartasi iskolaban, ahol tébb szaz raszorult
intelligens szegényt lattak el 60 filléres ebéddel. FK, 1914/73. (11. 13.) 2769.;
FK, 1914/68. (10. 09.) Melléklet. 10.
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Altalanos Kozjotékonysagi Egyestlet alkoholmentes vendégl-
je,® de hasonlé feladatot latott el az ,Urania” Orszagos Névédé
Egyestlet is, melynek Dob utcai polgari étkezdjében naponta
200 {6 talalt ellatast.*°

Bar a raszorult polgarsag a korabeli viszonyokhoz képest
kittiné ellatast kaphatott ezeken az étkezéhelyeken, mégis az
volt az altalanos tapasztalat, hogy a kdzépréteghez tartozo szu-
kolkddok, raszorultsaguk ellenére, jobbara elkertilték ezeket
az éttermeket. Tavol tartotta 6ket egyrészt az alamizsnajellegti
segélyek elfogadasa, illetéleg a nyilvanos étkezés a ,tarsadalmi
allasukhoz képest rangon aluli primitiv kiviteli konyhakon”.
Ezért, ha el is fogadtak az alamizsnaként megélt segélyt, a hely-
ben étkezés helyett inkabb a hazaviheté ebéd mellett tették le
a voksukat."

Az egyletek Diak Asztalokat is fenntartottak. Alapvetéen
erre, tehat diakélelmezési célra alakult az O.M.I.LK.E. Mensa
Akademikaja is.*? A Rakodczi ut 17. sz. haz emeletén van-
nak az Orszagos Magyar Izraelita Koézmuvel6dési Egyestlet
Menzajanak a helyiségei. A didkasztal, melynek Dirsztay Béla

3% Az egyestlet ugyanis élharcosa az alkoholizmusellenes mozgalomnak.

4 Az 1916-os kozgyami ajanlas szerint ,A Mensa Rakoéczi ut 17. sz. jobb
szegénysorsu csaladoknak vallaskulonbség nélktl ingyenes jo ebédet ad, és
ugyancsak ott osztanak havi egyszer nyers élelmiszercikket is olyan szegények
részére, kik ebédsegélyben nem részesulnek.” De ilyen mukodott mar 1913
ota: ,a minap megalakult az Ortodox Zsid6 Népasztal egyestilet, Wesselényi
utca 13. félemelet, ahol 60 fillérért egy polgari menzan ehet teritett asztal
mellett vendégléi kiszolgalassal harom fogasos, szigoruian ritualis kosztot. Az
egyetemi polgarok részére kiilon terem van.” Hanval Sandor: Budapest habo-
rus jotékonysaga. Vdrosi Szemle, 1915. 121-156., 145.; FK, 1916/28. (06. 02.)
Melléklet. 4.; Polgari Menza. Pesti Naplo, 1913. november 9.; Népkonyha. Pesti
Hirlap, 1914. augusztus 2.

41 Voltak, akik szemérembdl még ezt sem fogadtak el, segitéstuikre a joté-
konysagi intézetek rendes vendéglékben fizettek szamukra elé. Igy tett példaul
a Terézvarosi Segélyalap. FK, 1915/20. (04. 09.) 2. melléklet. 1.

*2Az O.M.ILK.E. menz4ja a népkonyhakhoz hasonléan csak az év bizonyos
idészakaban tizemelt. Mivel ez alapvetéen diakmenza volt, ezért az a tanitasi
id6hoz igazitotta a nyitva tartasat. Az 1918. oktoberi 8-i megnyitasakor példaul
350 egyetemi hallgatot és 100 kozépiskolas étkeztetését vallalta el a tanévre.
A didakok hasznalhattak az intézmény konyvtarat is, és igény szerint, a nappali
ott-tartézkodast kévetéen, akar vacsoraban is részesulhettek. Az OMKE [sic!]
menza nyitasa. Az Ujsdg, 1918. oktéber 9.; Omike Mensa Akademikajanak
népkonyhaja. Budapesti Hirlap, 1914. augusztus 20.
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baré a vezetdje és elndke, a haboru kitérése ota egész sereg
jotékony intézménnyel béviilt [...] féleg Kohner Agostonné tet-
te lehet6vé [...] a népkonyhaban Domony Moriczné és Kornfeld
Palné baréné naponként kétszazhusz ebédet osztanak ki sze-
mélyesen és a maguk koltségére, a katonaszobaban 100 laba-
doz6 katonat vendégelnek meg, Fellner Henrikné és Neumann
Karolyné szaz szemérmes szegényt latnak vendéguil ebédre.
A menektultek szobajaban nyolcvan menekult, a menzan pedig
300 diak étkezik vallas ktilénbség nélkil”, valamint nyersélel-
miszer-osztot is tartott fenn az egyestlet.*®

Ugyanakkor meg kell emliteni a VIII. Kertileti Altalanos
Kozjotékonysagi Egyestiletnek az eldljarésagi éptiletben elhe-
lyezett népkonyhajaban mukodé diakasztalat is: ,ez talan az
egész févarosban az egyetlen hely, ahol olcs6bb a habortban
a koszt (igaz, hogy sokkal kevesebb is), mint a békében volt.
Azel6tt ugyanis 40 fillérért adtak levest, hust fézelékkel, és
tésztat. Most csak 20 fillérbe kerdl a jegy, amelyért levest és
fézeléket egy paranyi hussal szolgaltatnak ki.”*

»A lovészarkok lakéi egyazon edénybdl kapjak a menazsit”,*> avagy
jogosak-e a tarsadalmi megkiilonboztetések a népétkeztetéshen?

A baloldali sajtoban, els6sorban német hatasra, 1916-ra élese-
dik ki igazan a jotékonysagon alapul6 tarsadalompolitika kri-
tikaja. ,A jotékonysag, a szegénysegélyezés: szegénységi bizo-
nyitvany, amelyet ez az isteni rendelésen alapuld tarsadalom
magarél kiallit [...] Itt milliék és milliok hiaba dolgoznak, vagy
akarnak dolgozni mégis nyomorogniuk kell, [...] szorongani, és
egészségtelen taplalékkal kénytelenek beérni, rongyoskodnak,
piszokban tengédnek [...] mindezeknek a beismerését, tehat
ennek a tarsadalmi rendnek a borzalmas rosszasagat jelenti a

**Hazafias aldozatkészség. Budapesti Hirlap, 1915. januar 26.

*Az1. Kertileti Altalanos Kézjotékonysagi Egylet is tartott fenn Didkasztalt,
ahol a ,budai pedagégiumi hallgaték 40 fillérért harom fogasos ebédetek kap-
nak”. A szegények ellatasa. Budapesti Hirlap, 1914. november 14.

% B-n.: A hadikonyhak intézménye Németorszagban. Népszava, 1916. ja-
nius 16.
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jotékonysag. Ezért a szocialdemokracia a mai tarsadalmi rend-
szer alapjanak megvaltoztatasaval akarja az emberi nyomorua-
sagot megszlintetni”, vagyis hatosagilag szervezett és iranyitott
jotékonysagra lenne sztikség.*®

A Népszava, hogy bemutassa, az igazsagos vilagrendben egy
aktualis probléma: a népétkeztetés milyen kittiné megoldast
nyerhetne, a hamburgi hadikonyharendszert hozza fel példa-
ként. ,Nalunk, sajnos az 6sszes ideiranyulé tevékenység ma-
gan hordta a tehetetlenség bélyegét. K6z6s konyhat a kisjove-
delmtiek olcso és lehet6leg jo élelmezése céljabél Budapesten
is létesitettek,*” ez azonban a legteljesebb ismeretlenség homa-
lyaban all, ha ugyan még all.” Bezzeg Németorszagban, igy a
Népszava, a kezdeti nehézségek ellenére is megvalosult a cél.
Ki emlékszik mar a haboru elején az akkori hadikonyhak fias-
koéjara,*® amikor az elhibazott 6nkoltségen alapulé koncepcid
okan, azok sem voltak képesek az olcso arért elégséges tap-
anyagot tartalmazoé ételt eléallitani. Ekkor azonban a német
allam a varosi népkonyhak segitségére sietett. A hadsegélyez6
hivatal anyagi tAmogatasanak eredményeként, és a szervezett
munkassag hathatés bekapcsolodasanak hala,* mara mar

46 A székesfévaros népjoléti igazgatasa. Népszava, 1916. junius 9.

47 Nem egyértelm(i, hogy melyik ko6z6s konyhara gondol a szerzé, az
Erzsébetvarosi Altalanos Kézjotékonysagi Egyestiletnek a Wesselényi utcai
iskolaban felallitott, de csak a haboru elsé hénapjaiban mukods fé6zéhelyé-
re, vagy a szintén 1914-es kezdeményezésli, a sajtéoban sokat emlegetett, f6-
varosi Kézponti Konyhara, ami viszont csak 1918-ban nyitja meg kapujat.
Mindenesetre érzédik, a cikk ir6ja korantsem mozog otthonosan a budapesti
népkonyhak vilagaban.

48 Az akkori ellatas mibenlétérél Az Est hasabjairdl szerezhetett az olvasé
informacidkat: ,csodalatos az a segitség, amit a német szocialis gondoskodas
nyujt. Itt nem csak gyujtésrél van szo, itt az embereket nem csak zaklatjak
folytonosan a gyujtépersellyel [...] minden a legtokéletesebb [...] ij népkony-
hak, olcsé ebédek [...] Németorszag erejét és hatalmat soha belsé szocialis
elégedetlenség nem fogja megtoérni”. Berlin a haboru napjaiban. Az Est, 1914.
szeptember 21. 3. ,Ebéd két fillérért. Ezt a csodalatos olcsosagot a berlini
szegényemberek szamara talaltak ki [...] egy tanyér kakaot és egy nagy darab
kenyeret. Két fillérért ez is elég.” Ebéd két fillérért. Az Est, 1914. november 11.

% A cikk szerint ez utébbi két megbizottja az ételek megvalasztasanal koz-
remukodik, valamint a polgari és proletarasszonyok kézos egyuttmuiikodése
folytan a konyhak jo6 ellenérzése is biztositott. A szervezetek sok konyhaban a
rend féonntartasa érdekében és az ételek kiosztasahoz erre szivességbdl vallal-
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hust is tartalmazo, kittiné meleg ételt biztositanak, minddssze
a bekertlési ar feléért a lakossagnak. Hamburgban 78 hadi-
konyha mtik6édik ezen az elven, melyek mellett étkezéhelyisége-
ket is kialakitottak [...] A cikk szerzéje ezutan jut el, tovabbra
is a hamburgi példat elemezve, a végkovetkeztetéséig: ,Mivel
a hadikonyhak a lakossag mindazon tagjai részére létestltek,
akik a mai csekély jovedelmiikbél rendesen megélni nem tud-
nak, és mivel a konyhakra a habora utan foéltétlentil sztikség
lesz, a hadikonyhak intézmeényével, mint allandé berendezke-
déssel kell foglalkozni. A lakossag kevésbé vagyonos rétegeinek
olykép kell a haboruban aldozatokat hozni, hogy korlatozza az
igényeit, s a tdmegek élelmével kell megelégednitik. A kdzéposz-
taly bizonyos korei, akik jévedelmtikbdl a haboru el6tt megszo-
kott médon nem élhetnek és azt képzelik, hogy résztikrél »leala-
csonyodas« lenne, ha a proletartomegekkel egyttt latogatnak a
konyhakat, mozgalmat inditottak egy, a kdzéposztaly részére
folallitandé konyha érdekében, ahol [...] jobban f6znek, valami-
vel dragabban. Az ilyen konyhanak létesitésével valéban ala-
mizsnava slllyedne a hadikonyhak intézménye. Természetes,
hogy az ilyen megkulonboézteté félallitas ellen, a munkassag
leghatarozottabban tiltakozott és erélyesen allast foglalt min-
den megktilénboztetével szemben, mivel az csak a mar meg-
1évé tomegélelmezés rovasara valosithaté meg, masrészt pedig
az osztalykulonbséget semmivel sem igazolhaté jogosultsagat
tenné rikitébba. A lovészarkok lakoéi tekintet nélkul a haboru
elétti allapotukra, egyazon edénybdl kapjak a menazsit. Nem
jut eszébe egynek sem szégyenkezni annak silany vagy kozos
volta miatt. Az otthonmaradottak nyugodtan gyakorolhatjak a
kintlévok jo példajat, anélkll, hogy értéktikbdl egy makulanyit
is veszitenének [...] az élelmezés kérdése igazan helyesen meg-
oldva akkor lenne, ha mindenki k6z6s konyhabdl élelmeztet-
nék, Hamburgban még nem tartanak ott, [...] de elismerésre
mélté eredmény, ha egy varos 0sszlakossaganak 20%-at kézos
konyhabal élelmezik.”>°

koz6 bizalmi férfiakat allitottak, akik az esetleges panaszokat is folvetették.
B-n.: A hadikonyhak intézménye Németorszagban. Népszava, I. m.
50 Uo.
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Berlinbdl is sorra jonnek a hirek az Gijabb hadikonyhak be-
lUzemelésérdl. 1916 augusztusaban éppen az 6tddik ilyet nyitjak
meg a német févarosban, ,amelyben naponta 40 700 liter ételt
f6znek. Ennek az tizemnek 68 Ustje van [...] amiben 600 liter
levest f6znek egyszerre meg. A hadikonyhan géz és villany erére
berendezett gépek mossak és vagdaljak a hust, a fézeléket és
burgonyat.”!

Erdekes azonban, hogy a témaval foglalkozé, a polgarsag
szemléletét tikrozé kiadvany is megemliti az egyenléség elvé-
nek megvalésulasat a német hadikonyharendszert meéltatva,
de mintha ellentétes el6jellel tenné: a vilaghaboru el6tt is mar
mukodtetett ,népkonyha viszont nem keresett hely. Az emberek
nem szeretik, ha 6nmaguknak kell kiszolgalasukrol gondos-
kodni. Azutan a munkasnép, amely eddig allando vendége volt,
részben megfogyott, részben pedig — jobb kereset révén — nem
érzi magat oly szegénynek, hogy a népkonyhara kell szorul-
nia”.>? Persze ettdl azért akadt vendége béven a népkonyhanak
is, s6t még a gulyasagyuk is nagy kozkedveltségnek o6rvendtek
Berlin munkasnegyedeiben,>® de az is tény, hogy a legkedvel-
tebb valéban az Gj hadikonyha lehetett.

5! Tomegélelmezés. Népszava, 1916. augusztus 22. — Németorszagban a to-
megétkeztetés rendszere elviekben valoban jobban szervezett volt, mint na-
lunk. Ennek sok oka van (erre irasunk végén tértink ki), de az egyik minden-
képpen az, hogy az ekkoriban felallitott kozélelmezési hivatalnak készoénhe-
téen a német varosok mar ekkor olcsébban vasarolhattak a piaci araknal.
A varos pedig ezzel az élelmiszerrel tudta tamogatni a tarsadalmi jétékonysa-
got, vagyis a Verein fur Volksktichen kézremutikodésével az ekkoriban az als6
kozéposztaly szamara felallitott (Mittelstandsktichének nevezett) étkezécsar-
nokait és a tarsadalom legalsobb rétegei szamara mar a vilaghaboru elétt is
mukodtetett népkonyhakat. A sajtobdl megismerheté német rendszer egyéb-
ként még az elnevezéseiben is hasonlitott a Magyarorszagon csak a vilaghabo-
ru utols6 évében meghonositott hadikonyharendszerhez.

52 Az irast nem megnevezett berlini lapbol veszi at: A vilaghdbori képes kré-
nikdja. 1916/101. 315-317., de sajat levelezéjére hivatkozva, szinte ugyanezzel
a tartalommal koézli a Budapesti Hirlap is a cikket. Budapesti Hirlap, 1916.
junius 4.

53Igaz, 1916-ra a berlini hatésagok mar szivesen szabadultak volna a t6-
megjelenetek kivaltasara alkalmas utcai népétkeztetési formatol. Belinda J.
Davis: Food, Politics, and Everyday Life in World War I Berlin. The University of
North Carolina Press, Chapel Hill, London, 2000. 139.
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»A baratsagos helyiség els6é percben valami szerényebb ven-
déglé impressziojat kelti, csak azutan ttinik szembe az egyre
nyitogatott ajtok, viaszkos vaszonnal behtzott falak, asztalok,
kasszak felirasa: Mittelstandsktiche [...] Mint elnevezésuk is
mutatja, tulajdonképpen a dolgozé koézéposztaly szamara nyil-
tak, lassanként azonban az utcai élelmezést lekicsinyld, tehe-
tésebb iparosod6é munkaskaszt is beléjuk olvadt, megteremtve
ezaltal egy bizonyos izolaltsagot, kiilonbséget, fokozatot a kony-
hak relékel6sége« terén [...] Ezt kellene nalunk is megtanulni:
organizaciot és Osszetartast, kiilonben szétesik a jotékonysag
minden aranylanca [...] persze csak a munkassag szamara,
mert az arisztokratikusabb dolgozé osztaly, kishivatalnokok,
tisztviseldk, kalaposan koplal6 elarusité- és irodakisasszonyok
aligha szannak el magukat a hatésagi asztalokig. Ehhez tul
sok benntik a specialis magyar alszemérem, s tul kevés a szin-
tén specialis német realitas.”s*

A német hadikonyhakérdést hazai vettiletében targyal6é ma-
gyar cikkeket olvasva azonban vajmi keveset tudhatott meg a
korabeli olvasé a valds helyzetrdl. Berlinre ktilénodsen igaz volt,
hogy az élelmiszer-biztositas terén els6bbséget élvezett a hadse-
reg, majd a hadiiparban dolgozoék, és csak utanuk kévetkezett
a lakossag ellatasanak biztositasa. Erre azonban, bar hataro-
zottan volt szandék, nem maradt keret, hiszen 1916-ra mar az
élelmiszerjegyek ellenében sem tudtak kiszolgalni az tizletek
a lakossagot. A tarsadalmi jotékonysag mar joval a vilagha-
boru el6tt kiépitette a maga népkonyharendszerét Berlinben
is, ezzel kapcsolatban a lakossag, annak alamizsnajellege és
a német tradicibkban szintén fontos szerepet jatszo, a csala-
di tizhely eszményéhez a munkassag korében is jol kimutat-
haté ragaszkodasa okan, rossz emlékeket 6rzott.>® A névekvd
kozélelmezési problémak miatt, a Haborus Elelmezési Hivatal
(KEA) égisze alatt, 1916 nyaran inditottak be a cikkekben em-

5 MeGYery Ella: Kis sétak Berlin asztalai korul. Pesti Naplo, 1916. szep-
tember 16.

55 Ezeket hivatalosan is leveskonyhaknak nevezték, vagyis az itt kapott
ellatas meg sem kozelitette a budapesti népkonyhakban a raszorultaknak juté
élelmezés mindségét. Belinda J. Davis: I. m. 138.
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litett hadikonyharendszert, amely tényleg hatalmas kapacitas-
sal allt az emberek rendelkezésére. A lakossag azonban a fenti
ellenérzés miatt ezeket sem latogatta nagy szamban.3® A hato-
sagnak két megoldas kozott kellett valasztania. Vagy bevezetik,
jelentds tarsadalmi felzudulast kockaztatva, a Népszava altal
sugallt teljes ellendrzés mellett a valodi, a tarsadalom minden
rétegére kiterjed6 tomegétkeztetési rendszert, vagy a lakossa-
gi ellatasra még meglévd korlatozott eréket atcsoportositjak a
hadiiparban dolgozok gyari kantinjainak feljavitasara. Ezek az
éttermek ugyanis joval nagyobb kedveltségnek orvendtek, hi-
szen az ottani kuilonleges ellatas a megbecstilés érzetét keltette
a munkassagban.’” Végul ez utébbi terv megvaldsitasa mellett
dontottek, magara hagyva a hadiiparon kivil rekedt lakossag
milligjat. A hadikonyhak ekkorra mar csak a gyermekélelme-
zésben vallaltak nagyobb szerepet, a lakossag fennmaradé ré-
sze pedig, irrealis terheket vallalva, a feketepiacrol szerezte be
az élelmiszert.>®

A magyar sajtéoban dicséitett hadikonyharendszer 1916 vé-
gére tehat praktikusan megbukott, a ,specialis német realitas”
nem tudta legyézni az 6nérzetet, még az intézmények mellett
kifejtett nagy erejli1 propaganda ellenére sem. A hazai balolda-
li sajtoban is emlegetett egyenld elosztas elve és a mindenkire
kiterjed6 kozos étkezés eszméje azonban a német lakossagban
élesen rogzult, ami egyre szélesedd tomegekben valtoztatta meg
a tarsadalmi rendszerrél és annak stabilitadsar6l alkotott ko-
rabbi képuket.

A budapesti Kozépponti Konyhak torténete

Bar a hagyomanyos népkonyhakat ugy kell elképzelntink, hogy
benntik a raszorultaknak a helyszinen f6zik meg az ebédet, kel-

561916 juniusaban még csak napi 6400 latogatdja van, mig decemberben,
a nagy élelemhiany idején is csak 80 000 ebédet szolgal ki az egyébként fél-
milliés kapacitasra tervezett rendszer. Belinda J. Davis: I. m. 142-143., 148.

57Uo. 156-157.

58 Uo. 158.
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16 szervezettség és gazdasagi hattér esetén, mint ahogy azt a
német mellett szamtalan, a magyar sajtoban rendszeresen ko-
z01t kulfoldi példa is igazolta az olvasok szamara, a rendszer
nagy kozos f6zé6konyhak és kisebb elosztéhelyek muikodtetése
formajaban lehetett a leggazdasagosabb. Ennek kialakitasa-
nak oGtlete mar Budapesten is korabban megfogant.®® A nagy
Ko6zépponti Konyha 1914-es tervezésekor a févaros mar rendel-
kezett sajat konyhatapasztalatokkal, ugyanis mind a Vag utcai
Néphazban,®® mind pedig az Aréna tuti Népszalloban tizemelt
egy, a kornyék intézmeényeit is ellaté kézponti konyha.

A mukodését az Aréna ut 150-152. alatt 1912-ben meg-
kezd6 Népszallo a vilaghaborui éveiben a népétkeztetésben
egyébként is fontos tényezé volt. Ez a Terézvarosi Altalanos
Kozjotékonysagi Egyestilet altal tizemeltetett konyha nemcsak
a Varoshazi Etkezét és 1916-t6] a Févarosi Diakmenzat latta el,
hanem a helyszinen akar 1000-1500 adagot is ki tudott szol-
galni a lakossagnak. Az étterem 600 adag erejéig a 20 filléres,
elvitelre osztott népkonyhai ment biztositasa mellett a haboru
teljes idejére megtartotta a jobb mindségti hustalan és husos
mentk rendszerét.5!

Emellett 1916-ban a févaros beinditotta a mozgdékonyha-
programjat is, Budapest azon szegények lakta vidékeire inditva
ételszallitoé jaratokat, ahol nem létestilt népkonyha. Ezt az el-
latast elsésorban olyan hadbavonult, sokgyermekes csaladok
részére tartottak fenn, ahol az anya hadimunkat végzett, vagy

59 Bécs népétkeztetési rendszere is a koézponti konyhak tizemeltetésére
éptilt. Egy ilyet latogat meg Bécsben Wildner Odén és Gliick Frigyes (a buda-
pesti Minta Konyha eszmei atyjai) 1914-ben a tervek készitésekor. Kiralyi Pal
1868-as terveiben is mar egy 4000, de igény szerint 3 turnusba akar 12 000
adag eléallitasara alkalmas konyha szerepelt, ahonnan ételszallité kocsik se-
gitségével jutna az étel a kioszto helyekre. Pesti Naplé, 1869. augusztus 5.;
Belinda J. Davis: I. m. 140-142. Karoly kiraly a bécsi hadikonyhan. Pesti Naplo,
1918. julius 4.

60 J,A Vag utcai Néphazban étlap szerint rendelnek és fizetnek. A leves nyolc,
(békében hat), a fézelék tizenkét, tészta huszonkét, sertéssult harminckét fil-
lérbe kertil. Itt reggelizni is lehet, tizenkét fillérért adjak a kavét, nyolc fillérért
a teat. A Népszalloban is lehet hadiebédet kapni, amely leves f6zelékbdl all és
40 fillérbe kerul.” Kifé6zések, népkonyhak. Pesti Naplé, 1915. oktober 3.

81 FK, 1916/30. (06. 09.) 1110-1111.
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beteg volt, és ezért nem fézhetett. A félliteres adagokban ki-
osztott ebédért (f6zelék vagy tészta, vasarnap l6husgulyas) az
egyleti, jotékonysagi népkonyhakhoz hasonléan 20 filléres arat
szamoltak, ami azonban itt ténylegesen meg is felelt az 6nkolt-
ségi elvnek, mert ez a program févarosi tizemeltetésti volt.5?

A mozgoékonyha igy is hatalmas sikert aratott, a hirek sze-
rint ,sUrG témegek ostromoltak, az emberek szétkapkodtak az
ételt”, ezért a jaratok szamat a lehet6ségekhez képest tovabb no-
velték.%3 Az ételeket a Népszallo konyhajardl szallitottak, majd
tulterheltsége miatt véglil annak telke mellett egy barakk-kony-
hat allitottak fel, kt1lén a mozgokonyhak ellatasa érdekében. Itt
naponta akar 1000 adag elkészitésére is lehetdség volt.

Es ezen a ponton jutunk el, a haboru legelejétél tervezett
Ko6zépponti Konyha torténetének ismertetéséhez. A varosvezetés
mar ekkor, tarsadalmi gyUjtésre tamaszkodva, egynapi, 12 000
adag kapacitasu, 20 darab 400 literes gézf6z6usttel felszerelt,
»,a modern fé6zétechnika minden vivmanyat és az észszerQ tap-
lalkozas tudomanyanak gyakorlati eredményeit értékesité”
konyhat akart létesiteni.®*

Ezzel ellathatova valna a varos népkonyhainak jelentds ré-
sze, igy azok felhagyhatnanak a f6zéssel, a lakossag pedig él-
vezhetné a nagybani bevasarlas és a nagyltizemi f6zés eredmé-
nyezte olcsobb 6nkoltségi arakat. Mi tobb, mozgé kocsik mui-
koédtetésével olyan teriletek is élelmezést nyerhetnének, ahol
népkonyha még nem épuilt. A Kézépponti Konyha mtikédtetése

52 A lakossag ellatasara rendszeresitett mozgokonyhakrol szolé hirekben
mar masfél évtizede bovelkedett a sajto. Az orosz tertileteken példaul elterjedt
gyakorlat volt azok alkalmazasa. De a kérdésnek volt annyi budapesti el6z-
ménye is, hogy Gelléri Mor mar 1902-ben felvetette azok meghonositasanak
otletét. Az els6 probajaratok a IX. ker. Szvetanay (Gyep—Marton-Gat) és a VII.
ker. Grassalkovich, majd a Vagohid és Madach utcakban jartak. A vasarnapi
husos ételnek volt igazan nagy sikere, még annak ellenére is, hogy ilyenkor
az 40 fillért kostalt. (Két év mulva azonban mar 30 fillér volt a hétkdéznapi
f6zelékbodl és tésztabol allo egyfogasos étel.) FK, 1916/30. (06. 09.) 1110-1111.;
Févarosi mozgokonyhak. Budapesti Hirlap, 1916. majus 10.

83 FK, 1916/25. (05. 19.) 3. melléklet. 4.

%4 A 12000-res adagszamot népkonyhai mindségti ebédekre szamitottak,
polgari 3 fogasos ebédek készitése esetén azonban mar csak 8550 {6 ellatasat
vallaltak, amibél 1750 adagot szamitottak a polgarsag szamara. FK, 1914. (10.
23.) Melléklet. 1.; A kézépponti konyha. Budapesti Hirlap, 1914. november 12.
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érdekében pedig egy, a meglévé népkonyhakat is kooperacioba
vono tarsadalmi egyletet szandékoztak 1étrehozni.®®

Az épitkezés Jonas David és Zsigmond tervei alapjan és
Kratky Janos vezetésével az Ulléi ut és a Hungaria kérut sar-
kan 1évé févarosi telken kezd6dott meg.® Az épuiletben a kony-
han kivil helyet kapott egy tésztagyartdé gépszoba, tészta-
szarit6 szoba, mosogatohelyiség, munkaterem, zo6ldségraktar,
élelmiszerraktar, husvago- és hutészoba, napi 10 000 hurka
készitésére hurkagyartéo mitihely, két darab emeletes kemence,
napi 2000 kg kenyér gyartasara alkalmas stitdéde, valamint a
sziikséges személyzeti és irodahelyiségek, illetéleg a pincében
kazanhaz és szénraktar.®”

A gyUjtési propaganda megszervezését a Népélelmezé
Szakosztaly elndke, Lanczy Leoné vallalta magara. A lakossag
mellett a nagyvallalkozokhoz®® és a pénzintézetekhez is segit-
ségért folyamodtak, de példaul az Auguszta Alap is jelentds,
20 000 koronas osszeggel tamogatta az intézményt. A kezdeti
szamitasok szerint az épitkezés koltsége 350 000 koronat tesz
majd ki. Ez az 6sszeg 1915 elejére O0ssze is gyUlt, az épitkezés
azonban egyre csak huzodott. A kezdeti tervekben megjelolt
1914. téli tizembe helyezés helyett még 1915 tavaszan is tervezé-
sek és a vallalatba adasok folytak. Ekdzben az épitéanyagarak
folyamatosan emelkedtek, illetéleg a haborus szallitasi nehéz-
ségek okoztak athidalhatatlan problémakat.®

Ekozben a Kozépponti Konyha ideologiaja is megpréobalt iga-
zodni a hatorszagban lezajlé tarsadalmi valtozasokhoz. Mig
korabban inkabb a nagybani beszerzésbdl és f6zésbdl kovetke-
z6 elényodket, illetve a szegényélelmezést, beleértve a raszorult
gyerekek és a haboru folytan szegénysorsra jutottak érdekeit

65 FK, 1914/78. (12. 11.) 3. melléklet. 4.

%6 Az épulet a Népliget autobusz-palyaudvar helyén allt, és a késébbiekben
a Magyar Filmiroda Rt. tulajdonaba kertlt.

¢ FK, 1914/70. (10. 23.) Melléklet. 1.

%8 Weiss Manfréd példaul 25 000 koronat adott 1914 6szén. Alig fél év alatt
a gyUjtési propaganda eredményeként tobb mint 400 000 korona érkezett a
févaroshoz, amit 120 000 koronaval a Hadsegélyezé Bizottsag is kiegészitett.
FK, 1914/70. (10. 23.) 1. melléklet. 8-10.

% Budapest Févdros Kézgytilési Jegyzbkonyvei, 1762/1914. 1914. november
11-i kgy. 663., A kozponti konyha. PN, 1915. aprilis 28.
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domboritottak ki, addig 1916-ra egyre inkabb a lecstiszé kdzép-
osztaly ellatasanak ilyen tton valé megoldasa kertult elétérbe.
A Kozépponti Konyha innentél kezdve az a nagy f6zéhely lehet-
ne, ahonnan a jé6 mindségl ételt termoforokkal akar hazhoz
szallittathatna a kézéposztaly. Igy az nemcsak olcsé és biztos
élelemhez jutna, hanem mentestilne a haztartas vezetésének
kényszere aldl is.”

Az 1917-ben formal6dé hadikonyharendszerben végtl f6sze-
repet kapo Kozépponti Konyha, hiaba allt mar jo ideje készen s
kapta meg az eldkel6 Zita nevet, még hénapokig kihasznalatla-
nul tatongott. A mikoédtetéshez ugyanis az allam ekkorra mar
nem tudott elegendé élelmiszert szallitani. Csak 1918. januar
2-an kezdte meg az Gizemet, elészoér a Févarosi Diakmenzat, a
Varoshazi Etkezo6t és a Hazinyomdat latva el élelemmel.”

A raszorultak segitése helyett a nép gondozasa, avagy hadikonyhat
mindenkinek!

1916 novemberében, az 1092/1916-os népjoléti igazgatas szer-
vezetérdl szolé szabalyrendelet életbelépésével a BKSB felada-
tat atvette a Népjoléti Kézpont, amely szintén szakosztalyokbol
épult fel, és igy Népélelmezési Szakosztallyal is rendelkezett. Az
elnevezésnek ebben az esetben is van mélyebb tartalmi jelenté-
se, hiszen a vilaghaboru elétti szegényellatd szerepkor helyett,
illetéleg a haborus évek segitségnyujtason alapuld szocialpoli-
tikajan tallépve, most mar az egész tarsadalomra kiterjeszke-
dé, a ,szabadjara hagyott emberértéket minden veszedelemt6l
megovo”7? prevencidos népgondozdi tevékenység kertil el6térbe.
Ennek legf6bb célkittizése pedig, a békeévekre valo felkészu-
lés érdekében a habort okozta tarsadalmi veszteségek enyhi-
tésérdl, potlasarol valé gondoskodas. Ezen tul azonban nem

0 A kozéposztaly ellatasa. Budapesti Hirlap, 1916. julius 23.

1A Koézponti Konyha, amely nem f6z. Az Est, 1917. majus 24.; CsorNA
Kalman: A szegénygondozas Budapesten. Budapesti Statisztikai Ké6zlemények,
1931/1. 182.

72 Cserc6 Hugoé: A budapesti nyomor véréskényve. A Népjoléti Kozpont,
Budapest, 1919.; Csorna Kalman: [. m. 18.
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sok 0j tortént. A févaros 1917 6szén hozta létre a formalédoé
hadikonyharendszer megvalositasat is felvallalé Népélelmezd
Kirendeltséget, a varos 1j, népélelmezéstigyi szervét.”® Ez vet-
te at a Népjoléti Kézponttol a hadi népélelmezési akcio tigyé-
ben azokat a targyalasokat, amelyeket az még a Kozélelmezési
Hivatallal kezdett, majd tigykérmodositast kévetéen az egyeldre
még csak formalédé Népjoléti Minisztérium™ iranyitasa alatt
allé Orszagos Népélelmezési Akcioval (ONA) folytatott.

A targyalasok és féleg a program megvalosulasa azonban
jelentésen elhtizodott.”> A minisztertanacs végul 1917 6szén a
népjoléti tgyekért felelds Batthyany Tivadar tarca nélkali ma-
gyar kiralyi miniszter hataskorébe utalta a kérdést, és az akcid
lebonyolitasara 3 milli6 korona hitelt biztositott a Haditermény
Rt. varhato feleslegéb6l.”® Izabella f6hercegné védnokségével és
Batthyany kézvetlen iranyitasa és feliigyelete alatt pedig meg-
alakult a Hadikonyhakat Fenntarté Orszagos Bizottsag.””

Végul 1étrejott a févaros és az ONA kozott a megallapodas,
hogy a jovében a févaros a kirendeltség kdzbejottével biztositja
az Osszes népétkeztetd intézménynek az ételsorok és fé6zbsza-

7 Deak Ferenc utca 14. székhelyli szervezetnek a nevében is jelezték, hogy
6nallo tgy- és pénzkezelése okan a Népjoléti Kézponttol elktilontlten, kozvet-
lentl tanacsi feltigyelet alatt all. FK, 1918/20. (04. 26.) 674.

741917. augusztus 24-én bizta meg a minisztertanacs Batthyany Tivadart a
szocialis jellegti teendék vitelével. Ezzel vette kezdetét a Népjoléti Minisztérium
kialakitasanak egészen a vilaghaboru utani idészakig elhtizédé folyamata.
Ivainyt Emma: Magyar minisztertandcsi jegyzékényvek az elsé vilaghdboru kord-
bol. 1914-1918. (A Magyar Orszagos Levéltar kiadvanya, II. Forraskiadvanyok,
8.) Akadémiai Kiado, Budapest, 1960. 284-285.

75 Az allam részérél személycserék és tigykérmodositasok akadalyoztak a
folyamatot. A Kozélelmezési Hivatalban az tiggyel eredetileg Kiirthy Lajos baro
foglalkozott. Ekkor jelent meg a sajtéban, hogy egy 60-70 ezer f6 ellatasa-
ra tervezett hadikonyharendszer 1917 nyaran megkezdi mtikodését. Kurthyt
azonban hamarosan levaltottak, a vele folytatott targyalasokat Hadik Janos
vette at, 6t pedig Batthyany Tivadar valtotta.

7°Késbbb ezt az 6sszeget a Foldmuiveléstigyi Minisztériumnak a Haditermény
Rt.-nél fennall6 koveteléseibdl fizették ki. BoLGAR Ivan: A Népjoléti Minisztérium
és a Népjoléti Bizottsag szervezete, 1917-1919. Levéltari Kézlemények, 1966/37.
293-343., 299.

7" Népélelmezési Akci6. Pesti Napld, 1917. november 6.; Izabella kiralyi her-
cegné Budapesten. Budapesti Hirlap, 1917. oktéber 23.; FK, 1917/61. (11. 23.)
2044.
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balyok elkészitését, és tiz hadikonyhaban, valamint hat polga-
ri étkezében 30 000 ember 6nkoltségti ebéddel vald ellatasat.
Ezenkivil pedig a napkdzi otthonok keretében hozzavetélege-
sen 12 000 iskolas gyermek étkeztetésérél gondoskodik, vala-
mint ellendérzi a tarsadalmi egyestiletek népélelmezéssel 6sz-
szefliggd munkajat, és résziikre a nyers élelmiszert kiutalja.
Mindezért cserébe a hadikonyharendszer kiépitése koltségeinek
atvallalasa mellett az allam — és ez volt a lényeg — garantalja
a feladatellatashoz szlikséges élelmiszercikkeknek a haborus
idékben vald biztositasat.”®

Ezzel egy id6ben sztliletett megallapodas az ONA és 28, nép-
konyhakat korabban vagy folytonosan fenntarté budapesti
egyesulet kozott arrél, hogy azok, bekapcsoléodva az orszagos
hadikonyha-akcié programjaba, addigi népkonyhaikat 1917
végéig egyestileti hadikonyhava bévitik. Ellatasukra pedig az
akci6 nyers élelmiszert, valamint adagonként 30 filléres tamo-
gatast biztosit a Népélelmezé Kirendeltség kozvetitésében.”™

Végul, még Batthyany minisztersége alatt,®® 1918. januar
20-an megnyilé els6 harom hadikonyha, szemben az ONA altal
tamogatott egyestileti hadinépkonyhakkal, 6nkoltségi alapon
kertult megszervezésre.®! Ez a févaros koltségvetése szempont-
jabél nem volt éppen érdektelen, hiszen az az elszabadulo élel-
miszerarak esetén még mindig lehetéséget biztositott a téritési
dijak emelésére.

"8 FK, 1918/20. (04. 26.) 674.; FK, 1918/11. (03. 08.) 399-404.; FK, 1918/11.
(03. 08.) 399.

7 FK, 1918/11. (03. 08.) 401.

80 Az 1918. januar végén lemondott miniszter helyét csak jelentés, kozel
féléves késedelemmel vette at Windischgréatz Lajos herceg, a masodik Wekerle-
kormany kozélelmezési minisztere. Az 6 kinevezésének kortilményei, illetéleg
a nagy foku késedelem eldre jelezte mar a hadikonyha-akcié hattérbe szoru-
lasat. Ivainyl Emma: I. m. 348.; A népjoléti minisztérium Uigyeit a szakminisz-
tériumok ko6zott szétosztottak. Az Est, 1918. julius 31.; BogNAr Ivan: I. m. 299.

81 Az 6nkoltségi elvhez vald viszonyulas egyébként folyamatosan formalo-
dott a tervezgetés alatt. 1917 kézepén az elsédleges célként még a kvazi in-
gyenes konyhak felallitasat fogalmaztak meg, ahol vagy teljesen ingyen, vagy
az Onkoltségi ar feléért lehet majd étkezni. Késébb, 0j elvként, bekertlt az
alamizsnajelleg elkertilésére valo torekvés, ami egyszerre felelt meg az Gj szo-
cialis (segély helyett munkahoz segités) elvnek és 6vta meg a varos bluidzséjét.
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A muikédésbe léptekor végil ,minden igény kiszolgalasra”
kertlt. A lakossag igy az j rendszer égisze alatt valaszthatott,
hogy hol, hogyan étkezik: a mar 1917 decemberében megnyilo
hadinépkonyhakon az erre jogosité hatosagi igazolvannyal in-
gyenesen, illetve a nélkul, kedvezményes, 30 filléres jegy valta-
saval, vagy alamizsnat nem elfogadva, ,0nkoltséges” 60 filléres
utalvanyok ellenében az 1918. januar 20-a utan megnyil6é ha-
tésagi fenntartasti hadikonyhakban.?? A polgarsag elktilonitett
étkezésére tovabbra is adédott lehet6ség mind az egyleti, mind
pedig az akkor megnyilé polgari étkezécsarnokokban, ahol
2 korona 50 fillérért haromfogasos ételt lehetett vasarolni.®?
A hadikonyhakban pedig, hetente harom-négyszer is, lehetd-
sége nyilott a lakossagnak 1,10 korona ellenében husféleséggel
(igy sulttel vagy kolbasszal) feljavitani az aznapi kosztot.®*

slegnap harom kertiletben meg is nyiltak ezek a 60 fillé-
res helyek. Mindegyik hadikonyha megnyitasan megjelent
Battyhany Tivadar [...] A miniszter még kora délelétt varatla-
nul meglatogatta a Hungaria krt-on lévé Kozépponti Konyhat,
amelyben éppen Csupor Joézsef ellenérzése alatt folyt a nagy
munka. A miniszter [...] joizGien elkoltott egy 60 filléres ebédet,
egy tanyér hadigulyast, és két darab makospatkét, azutan vé-
gignézte a hadikonyha ebédjének termoszokba valo széjjelkiil-
dését [...] az els6 napon a 21 jotékonysagi egyestilet ebédaszta-

82 [Lleves és tészta vagy fézelék az ebéd, és 60 fillérért megkostolhatja
mindenki, még a milliomos is, de 30 fillérért csak a valodi szegény, mert an-
nak ebédjéhez a kézélelmezési minisztérium fizeti a masik 30 fillért”, vagyis az
erre jogosito igazolvany hianyaban, az egyleti népkonyhakban is 60 fillér volt
az ar. FK, 1918/1. (01. 04.) 12. Lasd még: v. b.: A szegények kosztjan, a budai
hadikonyhak. Budai Naplé, 1918. januar 18.

83 Az egyleti fenntartasu polgari hadikonyhakban 1 korona 50 fillér volt a 3
fogasos polgari ebéd ara. Az aremelkedés azonban a Népjoléti Minisztérium al-
tal tamogatott hadikonyhakat hamar elérte, ahol az 6nkoltségi elv betartasra
kertult: mar 1918 majusaban 3 koronat kértek a polgari ebédekért, december
16-t6l mar 3 korona 50-be kertlt a 3 fogasos, és 1 korona 20-ba a kétfogasos
étel. Végul az 1919-es év egészére jellemzé volt a fokozatos aremelkedés, ame-
lyet drasztikus minéségromlas kisért. Az els6é polgari hadikonyha. Budapesti
Hirlap, 1917. december 2.; FK, 1918/60. (12. 20.) 2336.

84 Kétfogasos ebéd — 60 fillér. Budapesti Hirlap, 1918. januar 13.
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lan kivil 1500 adag ebéd kertilt kiosztasra a harom hadikony-
haban.”®>

Az ebédeket mind a hadikonyhaknak, mind pedig a tavasz
kozepére megnyil6 polgari étkezétermeknek a Kézponti Konyha
szallitotta, igy azok csak kioszté funkciot lattak el, és az ott
étkezés lehet6sége sem volt minden esetben biztositva. Az étlap
és az étkezés rendje illeszkedett a hadikonyhaprogramba bele-
simul6 egyestleti hadinépkonyhak évtizedes hagyomanyaihoz.
Az ebéd, illetve az étel kiosztasanak ideje mindennap 11 és 1
ora kozott volt, az ebéd igénybevételéhez pedig a kioszté helyen
elézetesen kellett jelentkezni.®® Az étlap most is hetente ismétl6-
dott, és egyelére nem sok Gjdonsagot hozott a korabbi évek bel-
séségekben bévelkedé gyakorlatahoz képest. Hétf6: arpakasale-
ves daras tésztaval, kedd: majgombocleves burgonyafézelékkel,
szerda: tiiddleves granatos tésztaval, cstitortok: hamis gulyasle-
ves savanyu kaposztaval, péntek: zoldségleves attorve és sajtos
metélt, szombat: kdménymagos leves és koleskasa burgonyaval,
vasarnap: gulyas marhabelséségbdl és makos kalacs.®”

Altalaban ,[a] hadikonyhak vezetéi arr6l panaszkodnak,
hogy nem sokan jonnek ebédre vagy ebédért [...] de talan azért
is van igy, mert a 60 fillérért kiallitott ebédnek [...] a leve is hig
egy kissé és csak az igazan éhesek jonnek [...] [A] Bakacs téri
konyhan [...] alig mult el 11 6ra és még alig, hogy a nagy tejes-
kannakhoz hasonlé termoforokat leszedték az ebédet a kézpon-
ti konyharol széthordé kocsirél mar megkezdédik az ebédelék
és ebédért jovok felvonulasa.”s®

Vagy egy hasonlo életkép egy koruti hadinépkonyhaban:
»,Délel6tt tizenegy 6ra van, de a népkonyha el6tt mar hatalmas
tdmeg acsorog az es6ben. Lassan-lassan jutunk el a pénztarhoz,
onnan pedig apré badogtablakkal az étkezéasztalokhoz. Maris
vannak vagy kétszazan, tébbnyire férfiak, igen kevés né, sok gye-

85 Megnyiltak a hadikonyhak. Magyarorszag, 1918. januar 20.

86 FK, 1918/22. (05. 10.) 824.

87 Az ,ujdonsag” majd 1919-ben szakad a varos lakossagara, amikor a bel-
séségek is eltinnek a kinalatbdl, és az étlapokat a paradicsom, a kaposzta, a

88 GyETvAYy Janos: A hadikonyhakon. Népszava, 1918. majus 19.
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rek, orosz fogoly, galiciai pajeszosok, katonak |[...] az étkezében
erds tokkaposzta szag van, ma ez a menui és arpakasa leves.”®
A polgari hadikonyhak ennél béségesebb kinalattal alltak a
kozéposztalybeliek rendelkezésére. ,[A] Kozélelmezési Hivatal,
tisztvisel6konyhak létesitésének tervével foglalkozik és mar meg
is kezdte a tisztvisel6k Osszeirasat [...] egy-egy ebéd ara az ilyen
konyhan két korona lesz. De mig a hivatalos kérok csak top-
rengenek [...] maganintézmény |...] dobverés nélktl megkezdte
munkajat. Apponyi Albertné gréfné lelkébél fakadt a gondolat
[...] hogy a polgarsag szamara hadikonyhat kell nyitni [...] és a
févaros az Attila korut 41. sz. hazaban, mely valamikor iskola
volt, néhany helyiséget rendezett be és a polgari hadikonyha
megkezdte mukodését [...] A kapun fehérbetlis fekete tabla hir-
deti, hogy itt van a Polgari hadikonyha. Emberek jénnek men-
nek, a kapun egy két cseléd fordul be, ételhordé a kezében.
Beléptink |[...] Kedves modoru uri né jon elénk, érdeklédik, jar-
tunk e mar hozzajuk ebédre, mi a foglalkozasunk. Elmondjuk,
hogy mint lathatja, kézéposztalybeliek vagyunk, ebédelni sze-
retnénk, mert nem futja a draga vendéglére. — Napijegy egy
ebédre két korona huisz fillér, tizjegyes flizet ara pedig htisz ko-
rona [...] bekalauzolt az ebédlébe, ahol fehérre teritett asztalo-
kon kérulbeltl negyven-6tven ember ebédelt [...] Elfogyasztjuk
a j6izu, bdséges adagu ebédet [...] husleves, paradicsomos ka-
poszta marhafeltéttel és dioskifli [...] sokan jarnak ide, csupa
intelligens kozéposztalybeli ember, rokkant és nyugdijas tisz-
tek, hivatalnokok, akad tanar, mérnok is. [...] Naponta koértlbe-
lul kétszaz adagot adunk ki. E16z6 napokban zo6ldségleves, ser-
tésporkolt burgonyaval és lekvaros kalacs, majd koménymagos
leves, sertéskaraj parolt kaposztaval és kukoricas lepény kertlt
az asztalra. A konyha feltinden tiszta, hat gazf6zében és 6t tist-
ben rotyog az étel [...] és a két koronas ebédre nem fizetnek ra.
A polgari hadikonyha mellett népkonyha van, ami mar tizen-
négy év 6ta mukodik, egy ebéd, mint a konyhat vezeté Radnay
Arpadné mondotta 60 fillér, amiért levest és fézeléket adnak, és
ha polgari konyhan valami megmarad, az is oda kertl. Mindkét

89 Sass Ivan: Jobb emberek a népkonyhaban. Pesti Naplé, 1918. augusztus
10.
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konyhaban lelkes holgygarda tigyel fel Becsey Antalné vezetésé-
vel. Igy fest a budai hadikonyha, mely egyébként a legelsé volt
az orszagban.”?°

A hadikonyha-akcié mérlege

A budapesti hadikonyharendszer eredményei meglehetésen fe-
lemasak. Ha csak a szamokat nézzik, kiillonésen a tervek és a
végén megvalosulo eredmények tikrében (az 1917 nyaran ter-
vezett 60-70 ezer helyett 1918 decemberéig mindéssze 8-9000
f6 ellatasat tette lehetévé a fokozédéd élelmiszerhiany), akkor
a budapesti hadikonyharendszerrel kapcsolatban az egyetlen
megallapithato pozitivum, hogy precedenst teremtett a népét-
keztetés igyében a hatosag aktiv szerepvallalasara.

Ha csak a kulféldi kapacitasszamokat nézzuk,” akkor elsé
ranézésre még kétségbeejtébb a kép. De csak elsé ranézésre! Az
osztrak és német févarosok népétkeztetésben jatszott hatosagi
szerepvallalasanak a budapestihez képest ennyivel nagyobb ara-
nyara a legfébb magyarazat az ottani hatorszag lakossaganak to-
talis kiszolgaltatottsaga a tragikus kozélelmezési allapotoknak.
Mindkét févaros nagy foku kozellatasi zavarokkal kiizdott,*2 nem
volt ritka az éhinség vagy a rossz taplalkozas miatt kialakult
hianybetegség. A lakossag nem szamithatott olyan fokon a varos
sajat kozélelmezési szervezetére, mint amilyen aranyban a buda-

90 Pesti Hirlap, 1918. marcius 7.

91 1918-ra Bécsben mozgokonyhabdl (Ausspeisestelle) és hadikony-
habol (Kriegsktiche) 100000-100000 f6, tovabba a polgari étkezékben
(Mittelstandsktiche) szintén ennyi ember nyerhetett ellatast. Berlinben pedig
a lakossag 30%-at élelmezhették volna a hadikonyhakbdl. (Mégis csak 6%-uk
vette igénybe azt. Kérdés, hogy, szemben a papiron szereplé adatokkal, a ber-
lini rendszer valdjaban hany fét tudott volna élelmezni.) FK, 1918/11. (03. 08.)
403.; Belinda J. Davis: I. m. 138-154. UmBRral Laura: I. m. 294-296.

92Mindebben természetesen annak is nagy szerepe van, hogy Budapest egy
mezégazdasagi orszag févarosa, és mint ilyen, a hatorszag lakossaga is hosz-
szabb tavon tamaszkodhatott az orszag élelmiszer-tartalékaira.
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pestiek a kodzségi kenyérgyarra, az élelmiszer-arusité tizemre, a
hatosagi zoldarusitora stb. tamaszkodhattak.??

A masik fontos tényez6, amit a budapesti hadikonyha-akcio
esetén ki kell emelni, az az 6nkoltségi elvli ellatas. Ez a hat6-
sagi szerepvallalas kérdésében a késébbiek szempontjabol sem
elhanyagolhaté momentum igazolja azt, hogy bar a varos az
allamtol atvallalta a népétkeztetés feladatat, veszteségmentes-
sége okan az mégsem mindsult szocialpolitikanak. 1918 végéig
a kirendeltség 6nkoltségi aron Osszesen 1 634 560 adag ebé-
det adott ki, valamint jotékonysagi vagy hatésagi szerv altal
fenntartott joléti intézményt latott el 600 ezer étkezést biztositéd
nyers élelmiszerrel.*

1919-ben, a vilaghaborus évekhez képest is roml6 kértlmeé-
nyek kozo6tt, a hatésagi hadikonyhak és polgari étkezdk foko-
zatosan veszitették el az onkoltségi jellegtiket,®® s ezzel a nép-
étkeztetés bekerult a szocialpolitika koérébe. Mikézben a masik
pillér, a tarsadalmi jotékonysag a kimerulés hatarara kerult.*®
Vagyis a korabbi rendszer — az orszag haborus 6sszeomlasat
kovetve — az alapjaiban ingott meg.

98 Budapest varos kozélelmezés-politikajanak kialakulasardl bévebben
lasd: UmBral Laura: I. m. 267-301.

9 A 12000-res kapacitasu Kozépponti Konyha kihasznaltsaga 1918 janu-
arjaban napi szinten alig haladta meg az 1000 adagot, ami novemberre viszont
mar 7000 folé nétt. Ezt a feladatot egészitette ki az étkeztetés terén a Népszallo
tébb mint 1000 fés kapacitasa, amibél a Févarosi Didkmenza (300) és a
Varoshazi Etkez6 (400 fé) is ellatast nyert. Tovabba szamolhatunk még azok-
kal a jotékonysagi egyletekkel is, melyek az ONA biztositotta szt1kds kereteken
tul, még mindig a tarsadalom jotékonysagara alapozva, tovabbra is fenntartot-
tak addigi tevékenységtiket. ScHULER Dezs6: A hatdsagi nyilt szegénygondozas
Budapesten. Budapesti Statisztikai Kézlemények, 75/1. Budapest, 1936. 17.;
CseErGc6 Hug6: 1. m. 156.

9 A hatosagi élelmezés keretében pedig ekkor mar napi 40-50000 adagot
osztottak ki a kézponti konyhakon kereszttil. Csorna Kalman: I. m. 182.

9% CserGcO Hugo: I. m.; ScuuLerR Dezsé: I. m. 18.
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Melléklet

|. vilaghaboru és memoar

1. tabldzat. A magan nép- és polgari konyhak

Helyszin Fenntarto Megjegyzés
III. ker. népkonyha 150-200 f6,
Leipziger Vilmos Fellner Henrik ma III. ker.
szeszgyara Folyamoér utca
V. }{er., Griinwald Mérné népkonyha, a mai 19.
Pozsonyi utca 4/c. sz. helyén
V. ker., . . .
Pozsonyi utca 4/f. Schiffer Miksa népkonyha
V. ker., . . népkonyha
Orszaghaz tér 4. Planer Tarsasag Kossuth tér 4.
V. ker., Deutsch Vilmos étkezéhel
Falk Miksa utca 3. és neje Y
V. ker. Dr. Brédy Sandorné étkezbhely
V. ker. Llebrr}ann, Fuchs étkezéhely
és Vass
VL ker.‘, Vaci ut 89., Weiss Manfréd népkonyha, 1400 f6
iskola
VL ker., Vaci ut 69. | 970¢de] E;imann népkonyha, 600 6
VI. ker. Kohn A. M. cég ebédkiosztd
VI. ker. Heller Gyula ebédkioszto
VI. ker., Dr. Hirsch Albertné népkonvha
Munkacsy utca Hatvany Irén p Y
. . polgari étkezé: ezek
VI. ker., Spitzer Edéné Ssszesen 700-750 £6
VII. ker.,
Rottenbiller utca Mautner Alfréd népkonyha,
33., majd Izabella és Odoén 300-400 6
utca
VII. ker., Aréna utca| Baré Kohner Adolf vacsoraztaté intézet
16., iskola és neje 700-750 f6

Ujpest, VAci és
Jozsef u. sarka

Wolfner Gyula
és tsa cég

népkonyha, 1000 £6,
az Ujpesti Segité
Bizottsag
feltigyelete alatt.
1914. november 10.
1915-ben bezartak.

Fehérvari at 21.

Szovetség

I. ker., B s ) .
L . . Fels6 Krisztinavarosi . .
Krisztinavarosi t 2 Tas ~ 1915. januar 1.
. Segitd Bizottsag
Kaszind
L. ker., Kelenfoldi Népsegitd

népkonyha
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2. tablazat. Az egyleti jotékonysagi nép- és polgari konyhak

Helyszin Fenntarto Megjegyzés
i Apponyi Albertné
I. Kertleti Altalanos | népkonyhaja, iskolas-
I. ker., R P P
. v Kozjotékonysagi és diakasztal, 1914
Attila koruat 41. . o .
Egyestlet decemberétdl polgari
‘ étkezd
II. ker., II. Keruleti Altalanos
Szegényhaz utca Kozjotékonysagi népkonyha
35./Menhaz utca 1. Egyestulet

II. ker.,
Retek utca 14., majd
Marczibanyi tér 1.,

Kovacs Bélané

II. kertleti Polgari
Népkonyha
1914. szeptember 28.

Damjanich utcai
haztartasi iskola

iskola
II. ker., Szent Erzsébet Zarda népkonvha
F6 utca 41. Aggapoldaja p Y
II. Keruleti
II. ker,, Kozjotékonysagi népkonyha
Lovéhaz utca ) nysag pxony
Egyestulet
II1. ker., e i o
Fé6 tér 2./Szentendrei L. keru} e‘c_}leloljarosag
at 17, épulete
V. ker., Altalanos
Kiralyi Pal utca 20./ Ko6zjotékonysagi Alk(é?t% llfgglntes
Vamhaz koruat Egyes{ilet
V. ker V. Ker}'ileti Altalér.los
Vag utca 12-14. KOZJoteko'pysagl Néphaz
Egyesulet
V. ker., . . . B
Tatra utea 4. Izraelita Néegylet étkezo
VL. ker,, Szocialis Misszio
Szent Laszlo utca p étkezo
26. Tarsulat
VI. ker., Terlggle.agtc;iloﬁltzéa?os VL. kertuleti eldljarosag
Aradi utca 21-23. J nysag éptilete
Egyesulet
VII. ker., polgari ételoszto

100-200 f6,
1914. november

VII. ker.,

Sip utca 12.

Ahavasz Réim
Szeretet Egylet

népkonyha




ng 2 s’ LA 4 yd
1648 |, vilaghaboru es memoar
Helyszin Fenntarto Megjegyzés
VII. ker., Bikur Cholin népkonvha
Karoly kérut 17. Beteglatogaté Egylet p Y
VIL. ker., .
Dob utca 57./Kertész| Pesti Izraelita Néegylet A Fészek Klup helye
utea 1500 16
VIL. ker., Urania Orszagos polgari étkezo6
Dob utca 85., iskola N6véds Egyestulet 200 f6
VII. ker., Budapesti Ortodox népkonvha
Wesselényi utca 13. Zsid6 Népasztal pxony
VIL. ker., Er%slt::g;i;om ételoszto és f6zohely,
Wesselényi utca 52., o . 1915-t6]1 mar csak
- Ko6zjotékonysagi . gy -
iskola Bevestilet iskolas étkeztetés
VIL ker., Erzsébetvarosi
Alpar, Aréna, Altalanos ételkioszto helyek
Dohany, Hernad, . .. a vilaghaboru elsé
~ p Kozjotékonysagi A S
Ilka, Ornagy utca és . hénapjaiban
Egyestlet
a Réna utcai iskola Y
VII. ker., Altalanos
Huszar utca 8./ Kozjotékonysagi Alk(él;ltzlrrgﬁlntes
Munkas utca, iskola Egyestlet

VII. ker.,
Rakéczi ut 17.

Orszagos Magyar

Izraelita K6zmuivel6dési

Diak-, népkonyha,
iskolas, polgari,

Egyestlet katonai étkezd, 800 f6
Erzsébetvarosi
VII. ker., Altalanos Népszalls
Aréna utca 150-152. Ko6zjotékonysagi p
Egyestulet

VIII. ker.,
Kisstacio utca 8./
Baross utca 67.

VIII. Kertileti Altalanos

Kozjotékonysagi
Egyestlet

VIII. kertuleti
eldljarésag éptlete,
1600 {6 egész évben,

diak-, népkonyha,
iskolas, 1914-tél
polgari étkezd

IX. ker.,

IX. Kertuleti Altalanos

valamikori Fuchs

Gr. Haller utca 3. KOZJotekopysagl Laktanya éptilete
Egyestlet
X. ker., X. ggg%ﬁiﬁtzf?os X. kertuleti
Szent Laszlé tér 29. ) nysag eloljarosag éptilete
Egyesulet

Ujpest,
Baross utca,
Ferenc Jozsef tér
és egy ritualis
népkonyha

Ujpesti Polgari
Segitd Bizottsag

Baross utca,
csak 1914-ben
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3. tablazat. Hadikonyhak és polgari étkezétermek

Helyszin

Nyitas

Megjegyzés

I. ker.,
Budafoki utca 14.

1918. januar 20.

hadikonyha

Havas utca 2.

Verpéiélgie E:cca 4. 1918. majus 15. polgari étkezéterem
Heltai IE“Ie.rEEI;’utca 8. 1918. aprilis 6. hadikonyha
Lajgsl 'uliig’gz, 1918. januar 20. hadikonyha
IV. ker,, 1918. aprilis 5. hadikonyha

V. ker.,
Erzsébet tér 19.

1918. majus 12.

polgari étkez6terem

VI. ker.,
Vaci ut 78-80.

1918. aprilis 11.

Izabella konyha —
polgari étkezd

VI. ker.,
Szondy utca 37/b.

1918. februar 25.

hadikonyha

VI. ker.,
Hunyadi tér 3.

1918. oktéber 15.

polgari étkezdterem

VII. ker.,

Rottenbiller utca 66.

1918. januar 20.

hadikonyha

VII. ker.,
Istvan ut 41-43.

1918. majus 9.

polgari étkezéterem

Szent Laszlo tér 9.

VIII. ker., L. .
Népszinhaz utca 35. 1918. marcius hadikonyha
IX. ker., S .
Bakats tér 3. 1918. aprilis 7. hadikonyha
X. ker, 1918. aprilis 17. hadikonyha




